XV.

STOCKHOLMS HALSO- OCH SJUKVARD
AF

KLAS LINROTH.

1. Historisk ofverblick.

I ildre tider fanns ingen offentlig hilso- eller sjukvard i Stockholm;
stminstone kimna vi inga institutioner eller itgiirder, hvilka hade till
grund verkligt hygieniska intressen. De foreskrifter om renhillning af gator
o. d., hvilka spéras si lingt tillbaka som till slutet af trettonde drhundradet,
voro vil hufvadsakligen gifna i ordningens intresse. Och medeltidens sjuk-
virdsanstalter, ett slags mellanting mellan fattighus, sjukhus och hirbergen,
stodo i niirmaste samband med munkviisendet. Icke heller Danviks hospital,
dit Gustaf I ar 1551 lit forflytta det indragna gribrodra klostrets hjon, kan
jimforas med ett sjukhus i modern mening, ehuru det i senare tider fick
mottaga bade sinnessjuka och andra patienter, som man ville afskilja frin
umginget med friska. Da tid efter annan farsoter upptriidde i landet, vid-
togs vil en och annan atgiird i preventivt eller gjukvirdssyfte, men om
nigon organiserad hiilsovard kan man icke tala.

Forst pa 1600-talet begynte skolade likare verka i Stockholm, och frin
borjan af Arhundradet finna vi dir en stadsmedicus eller stadsphysicus,
hyilkens #mbete ir den ildsta likarebefattningen i hufvudstaden. Hans
uppgift kan frin borjan niippeligen hafva varit nigon annan in att till-
handagi stadens invinare med sjukvird, och sysslan innehades vanligen af
on bland tidens mest ansedda praktiserande likare. Snart finna vi emellertid
stadsfysikus sisom tjinsteman hufvudsakligen hafva att besvara riittsmedi-
cinska frigor och besorja fingelsesjukvird. Sisom medlem af collegium
medicum fick han en framskjuten stillning, och genom en af Gfverstit-
hallaren 1796 utfirdad instruktion tillades honom inseendet Gfver stadens
ofriga likare. Efter midten af 17:de drhundradet fanns i Stockholm ifven
en stadskirurg eller stadsfiltskir. Den tiden skilde striingt mellan in-
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virtes och utviirtes dkommor. De forra behandlades af medici. likare. Den

mera ringaktade utvirtes sjukvirden ater besiérjdes af filtskiirer, kirurger.

i
»Stadsens chirurgus» i Stockholm intog i enlighet hiirmed frin borjan gent
! emot stadslikaren en underordnad stillning och skulle bitriida denne vid

o utviirtes fall, si vil di det gillde rattsmedicinska frigors afgorande, som vid

;. fingelsesjukvirden. For ofrigt skulle han tillhandagi med likarehjilp vid -
s olycksfall och férdenskull hilla s. k. filtskiirsstuga med skickliga bitriiden. ':
f; Ar 1827 blefvo de bida sysslorna genom kungliga instruktioner ombildade :
h. till forste och andre stadslikaretjinsterna, af hvilka den senare fortfarande ir

!'* en rittslikarebefattning, under det att forste stadslikaren hufvudsakligen

R fatt allmin hilsovird och sjukvirdsadministration till sin uppgift.

I;| Di collegium medicum bildades genom en kungl. resolution 1663.

i hade det till visentligt syfte att forsikra hufvudstaden om ordentliga och

i kunniga likare. Till en bérjan var kollegiet ocksi att anse mera som ett

‘-' likaresiillskap &in som ett imbetsverk. Emellertid utstriicktes sminingom

’ A dess befogenhet till hela landet, och det har, som bekant, efter hand &fver-

[' gitt till ett statens dmbetsverk, nu benimndt medicinalstyrelsen. Liinge

tog dock kollegiet alldeles siirskild befattning med hufvudstadens medicinal-
angeliigenheter, och stadsfysikus i Stockholm var iinda i1l 1813 sjilfskrifven
medlem af detsamma. Under hela 1700-talet sparas denna kollegiets betydelse
for hufvudstadens medicinalangeligenheter.

Med tiden hade liikkarnes antal blifvit storre, och alla samhillsklasser
gjorde ansprik pi likarevird vid sjukdomsfall. Silunda uppkom vid midten
af 18:de drhundradet frigan om fri likarevird it Stockholms fattign. Denna
angeliigenhet ansigs di niirmast réra collegium medicum, hvars medlemmar
ocksi sig emellan fordelade stadens forsamlingsomriden och lofvade hos sig

d mottaga de hjilpsokande, hvilka under »assessorernass ledning skulle i
: 1 hemmen besokas af yngre likare eller medicine studerande. Anordningen
| B befanns emellertid otillfredsstillande, hvadan, efter rikets stinders beprof-
: I : vande, genom kungl. brefvet den 18 okt. 1757 férordnades om antagande af

tre aflonade fattiglikare i Stockholm. De skulle anfagas af kollegiet,
'8 hvilket Gfver dem utéfvade direkt formanskap. Fattiglikarnes afloning utgick
intill 1766 af Serafimerlasarettets fonder. Direfter funnos for dem inga
| B loner, forvin Gustaf IIT ar 1773 forordnade, att sidana skulle betalas af den
allminna s. k. medicinalfonden. Vid samma tid fingo fattiglikarne en af
kungl. maj:t godkind instruktion, enligt hvilken tillsynen &fver dem fort-
o | farande tillhorde kollegiet. Andring hirutinnan skedde forst 1796 pi ofver-
' stithallarens framstillning, i det att sagda formanskap Ofverflyttades pa
stadsfysikus i Stockholm.
Vid borjan af virt arhundrade (1807) blef fattigvirdsviisendet i Stock-
holm ordnadt och fick en Fommunal karakter. Hit hinférdes di ocksd
sjukviirdsangeliigenheterna, och sisom malsmiin for dem fingo i den 27 man
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starka fattigvirdsdirektionen preses och en ledamot i collegium medicum,
stadsfysikus samt en af Gfverlikarne vid Serafimerlasarettet site. Fattig-
likareinstitutionen blef i sammanhang hiirmed en kommunens angeliigenhet
(k. br. d. %9/, 1812). Forsamlingarnas deputerade i direktionen fingo be-
stimma likarnes antal, som nu okades, samt lonernas belopp, men kungl.
maj:t faststillde nu likasom 1827 ny instruktion for dem. Di ar 1843
fattigvirden & nyo omgestaltades, medforde detta ingen #ndring i det for-
hallandet, att stadens sjukvirdsangeligenheter besorjdes af fattigvirdsmyndig-
heterna. Den nu inviittade stadsnimnden, af hvilken forste stadslikaren
var sjilfskrifven ledamot, blef organet for hithorande irendens behandling.

Sjukvardsanstalter i egentlig mening fick Stockholm forst pa 1700-talet.
Serafimerlasarettet (se nedan sid. 519) kom till stind 1751, och 1775 in-
rittades Allmiinna barnbordshuset och barnbordshuset Pro Patria. Ingen
of dessa anstalter var kommunal. S var diremot i viss mén fallet med
Stockholms stads och lins kurhus, hvilket riilknar sin uppkomst frin 1815
och i stillet for Danviks hospital ofvertog virden af veneriskt sjuka. F b
ofrigt funnos sjukrum pa forsamlingarnas fattighus, diir fattiga sjuka kunde
mottagas, ifven om de bodde ute i staden. Utrymmet pi lasarettet var vid
denna tid icke stort; och ifven de ofriga resurserna for sjukas vird visade
sig med hvarje ir mera ofillfredsstillande. Kungl. maj:t uppdrog dirfor ar
1827 &t en kommitté att afgifva forslag till forbittradt sjukhusvisende i
Stockholm. Kommitténs arbete ledde till en hufvudsakligen pi stadens be-
kostnad utford betydlig utvidgning af lasarettet samt till inriittande af det
s. k. provisoriska sjukhuset (n. v. Katarina sjukhus), hvilket anfortroddes it
kommunens forvaltning, ehurn byggnaderna limnats af statsverket.

Vid samma tidpunkt uppférdes Garnisonssjukhuset pi Kungsholmen,
hvilket for sin tid torde hafva varit Sveriges biist inviittade sjukhus. Itt
annat statens sjukhusbyggnadsforetag bor hir sirvskildt antecknas, di det
innebar ett betydelsefullt steg till en humanare behandling af sinnessjuka,
in ildre tider kunna beromma sig af. Det var Stockholms hospital vid
Konradsberg, som fullbordades ar 1860 och medgaf utrymning af afdelningen
for sinnessjuka pi det mycket olimpligt inriittade Danviks hospital, hvars
roll sisom sjukvirdsanstalt dirmed upphorde.

Afven den privata vilgérenheten borjade nu riktas pi invittandet af
sjukhus, Silunda rikna frin midten af virt Arhundrade Kronprinsessan
Lovisas vardanstalt for sjuka barn, Diakonissanstaltens sjukhus samt Stock-
holms sjukhem sin uppkomst.

Om hdlsovardsanordningarna i ildre tider giller som regel, att de fram-
kallades af farsotshemsikelser. Pest och rddsot spelade hirvid en mycket
betydande roll. Men dé deras hiirjningar foranledde ett kraftigare ingripande,
var det af regering eller stinder utsedda myndigheter, som utvecklade nigon
anmirkningsvirdare verksamhet. Sa vil det 1721 utnimnda sundhetskollegiet
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som frihetstidens mera kinda sundhetskommission voro centrala myndig-
heter. Verkstillighetsitgirder i Stockholm ankommo pid magistraten eller
sfverstathillareimbetet. DA sundhetsforeskrifter limnades for staden, hade
de ocksé i allmiinhet endast temporir betydelse. Till nigot ordnadt sundhets-
visende i Stockholm ledde de icke, hvilket ej hindrar, att de tid efter annan
medfort forbittringar, speciellt med hinsyn till hufvudstadens renhillning.

En systematiskt ordnad allmin hilsovird tillkom forst lingt fram i
19:de drhundradet. Och #fven dirfér hafva vi att tacka en farsot. Det var
niimligen kolerans uppfriidande i Europa frin och med 1830, som verkade
sisom en miktig vickelse till organiserandet af hilsovirden i hufvudstaden,
liksom i hela riket. Med hinsyn uteslutande till denna farsot pébjod
kungl. kung. d. 9 juli 1831 fillsittandet af sundhetsnimnder i orterna.
I Stockholm kallades denna myndighet foérst allminna sundhetskommittén,
men fick snart namnet allméinna sundhetsnimnden till skillnad frin de
densamma underordnade sundhetsnimnder, som verkade i de siirskilda stads-
delarna. Vid kolerans férnyade vandring till Europa pd 1840-talet tillsattes
i Stockholm & nyo samma nimnd, som nu ftill foljd af koleraperiodens
lingvarighet blef oafbrutet verksam under mer in halftannat drtionde.

Allmiinna sundhetsniimndens nppgift var frin borjan forniamligast kolera-
sjukvird. Hon hade dock ifven att taga befattning med hillsovardsirenden,
di de ansigos vara af betydelse for kolerans bekimpande. Hirigenom
vandes man sméningom vid att hafva en hilsovirdsmyndighet, p4 samma
ging som den nu framfridande nya vetenskapsgrenen hygien #adagalade
nyttan af hilsovirdsanstalter. Séilunda utvecklade sig ur de tillfilliga sund-
hetsnimnderna och lagbundos permanenta sundhetsnimnder for stiderna.
For Stockholm stadfistades detta forhdllande genom den i sammanhang
med stadsfullmiiktigeinstitutionens inforande &r 1864 utfirdade niddiga in-
struktionen for Stockholms stads sundhetsnimnd. Den kommunala
hiillso- och sjukvirden skildes hirigenom helt och hallet frin fattigvirden
och fick i sundhetsniimnden ett sirskildt organ.

Forbiittrandet af kommunens #nnu synnerligen bristfilliga sjukhus-
visende tog framfor andra drenden denna nimnds uppmirksamhet i ansprik.
Redan 1858 hade ofverstithillaren tillsatt en kommitté for utredande af
frigan om anskaffande af kommunalsjukhus, och niimnden fick genast iirendet
om hand. T afvaktan pd frigans slutliga 16sning inriittade man provisoriska
sjukhus i skilda stadsdelar. Losningen blef efter drslinga forhandlingar den,
att Sabbatsbergs sjukhus nybyggdes under dren 1873—78 samt att Maria

\ sjukhus med ingingen af 1876 Gppnades i en diirfor inképt och apterad £. d.
§ fabriksbyggnad vid Wolmar-Yxkullsgatan, diir ifven en ligenhet erholls for
1 | L ett barnbérdshus, numera Sédra barnbordshuset.

0 Ar 1874 utkom hiillsovirdsstadgan for riket och foljdes redan 1875 af
I epidemistadgan. Genom dessa forordningar fick Sveriges hilsovirdsviisende
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en fastare och mer sjilfstindig organisation. Hiilsoviardsstadgan blef gillande
for Stockholm forst med 1878. och i och med detsamma ombildades sund-
hetsnimnden till den nuvarande hélsovardsnamnden, hvilken ofvertog den
forra nimndens funktioner och dessutom utrustades med vidstriickt myndighet
uti hiilsopolishiinseende. Inriittandet af en siirskild hiilsopolis blef ocksi
nimndens forsta uppgift. Vidave har pi hennes initiativ epidemisjukvarden
och desinfektionsviisendet ordnats, ny renhillningsstadga utarbetats, fodo-
smneskontrollen utbildats o. s. v.

Afven sjukvirdsanstalterna hafva under hilsovirdsniimndens ledning
ront ytterligare utveckling. Sjukhuset S:t Goran fullbordades 1888 och
Epidemisjukhuset 1893 Maria sjukhus och Sidra barnbordshuset hafva full-
stindigt ombyggts. Ligges hiirtill. att under senare dren Serafimerlasarettet
med bidrag af stat och kommun nybygets och utvidgats, samt att nya
enskilda sjukhusanliggningar tillkommit, bland dem i frimsta rummet det
af drottningen grundade Sophiahemmet, hvarigenom utbildandet af sjuk-
skoterskor tagit ett afgorande steg framat, s torde det kunna siigas, att
hufvadstadens utveckling pa nu ifrigavarande omride under den sist for-
flutna 25-drsperioden hillit jimna steg med den forkofran, som samtidigt
forsiggatt inom andra grenar af offentlig verksamhet i Stockholm.

9 Kommunens hiilso- och sjukvirdsanordningar.

Den kommunala hilso- och sjukvirden i Stockholm handhafves af
stadens hdlsovdrdsnédmnd, som har sju ledamoter, af hvilka stadsfullmiktige
for 4 &r i sinder vilja fyra och magistraten en; sjilfskrifna ledamoter aro
polismiistaren och forste stadslikaren.

I friga om hilsovirden ar nimndens verksamhet hufvudsakligen be-
stimd genom hiilsovirdsstadgan tor riket af den 25 sept. 1874, Hiiri limnas
freskrifter om begrafningsviisendet, bostider, luftviixling i allméinna samlings-
lokaler, todoiimneskontrollen, fabrikers inrittning och drift, renhillnings-
visendet m. m. samt med afseende pé farsoters bekimpande. Fullstindigare
foreskrifter om #tgirder mot smittosamma sjukdomar gifvas i epidemistadgan
af 1875, hvilken nimnden ocksi har att tillimpa. Densamma dligger alla
likare anmilningsplikt betriffande af dem vardade fall af kolera, smittkoppor,
skarlakansfeber, nervieber, flickfeber, rédsot och difteri och innehiller be-
stimmelser om sjukas isolering, desinfektion af deras bostider m. m. Under
senare Arven hafva dessutom utkommit flera siirskilda forfattningar rorande
skyddsatgirder mot koleran. Slutligen har hiilsovirdsnimnden att tillimpa
vissa bestimmelser i giftstadgan, i lagen af 1881 om mindeririges anvindande
i fabriksarbete, m. fl. allmiinna forfattningar.

Vid handhafvandet af hilsopolisen iiger niimnden lata infor sig kalla
enhvar, som bor eller uppehiller sig i staden, samt att genom foreliggande

Stockholm. L 31
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af viten eller anstillande af dtal gora sig horsammad. Nimndens beslut
kunna ofverklagas hos ofverstathillareiimbetet och dettas hos kungl. maj:t.

|
’i! Med sjukvirden i Stockholm har nimnden att befatta sig dels pa grund
i af epidemistadgan, som ligger epidemisjukvirden i hennes hiinder, dels i
| kraft af ett siirskildt stadsfullmiiktigebeslut, enligt hvilket ifven kommunens
I[I ofriga sjukvard blifvit it nimnden uppdragen. Hirvid fungerar hiilsovirds-
i nimnden sisom en under stadsfullmiiktige lydande forvaltningsnimnd och
'. utofvar i denna egenskap ofverstyrelsen ofver kommunens sjukvirdsanstalter
I’ och sorjer for likarevird at stadens fattiga.
}. Till medicinalstyrelsen skall nimnden arligen afgifva beriittelse ofver
1| sin verksamhet. Denna tryckes pi stadens bekostnad och utgdr gemenligen
i en volym pa omkring 20 tryckark, hvaraf vid pass hiilften bestir af tabel-

A lariska framstillningar, och bland dessa intaga ofversikterna ofver dodlighets-
forhillandena ett framstiende rum. Dédsbevisen ofver alla i staden aflidna
skola nimligen enligt foreskrift i hiilsovirdsstadgan af nimnden samlas, be-
varas och bearbetas.

Stockholms stads hillsovardsnimnds arbetsfilt fir siledes ganska vid-
strickt och krifver, sisom ifven af det foljande framgir, en icke obetydlig
personal samt arbetslokaler s vil for nimndens egna, gemenligen tvi ginger
minatligen intriffande sammantriiden som fér en del af tjinstemiinnen.
Hiilsovardsnimndens byrd omfattar fér niirvarande 8 rum férutom bostider
for hilsopoliskommissarien och vaktmiistare Hir har forste stadslikaren
sitt tjinsterum, hilsopolisens lokaler hora hit, och hir arbetar nimndens
kansli. Det sistnimnda bestir af en sekreterare, en ombudsman, en kam-
rerare, tillika kanslist, samt ett bitriide vid sjuklighets- och dédlighets-
statistikens bearbetande.

T SRS —

Den dagliga ledningen af bide hiilso- och sjukvirdsforvaltningen, for
si. vidt den tillhor nimndens handliggning, tillkommer firste stadslikaren.
Han @ir medlem af och féredragande hos hilsovirdsnimnden samt chef for
hiilsopolispersonalen och férman for andre stadslikaren och distriktslikarne.
Vid kommunens sjukhus iger han utéfva inspektion. Dirjimte har han
inseende Gfver i hufvudstaden praktiserande tandlikare, barnmorskor, gym-
naster och filtskirer. Till hans dligganden hor slutligen affattandet af
nimndens berittelser med dodlighetsstatistikens bearbetande.

t Hilsovardsnimndens forvaltningsomriide grenar sig for ofrigt uti hiilso-
vird och sjukvird, for hvilka finnas sirskilda organ, hvilka vi hir skola
betrakta hvart for sig.

K P4 hilsovardens omride méter oss forst och frimst;

e e e
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o L. Halsopolisen, hvars niirmaste chef ir sundhetsinspektoren, som an-
tages af hilsovirdsnimnden och skall vara en i allmin hilsovird kunnig
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likare. Den under honom sorterande personalen bestir af 1 kommissarie,
1 forste tillsyningsman och 11 tillsyningsmiin, hvilket antal vid behof Gkas
genom anstillande af extra tillsyningsmiin. Till hiilsopolisen riknas ocksa
stadsveteriniiren och bitridande stadsveteriniiren, hvilka hafva sin hufvud-
sakliga verksamhet vid kottkontrollen.

Genom hillsopolisen utofvar hilsovirdsnimnden tillsynen ofver ord-
ningen i staden och dess sirskilda egendomar hvad hillsoviirden angir. Om-
fattningen af denna tillsyn kan bedomas af nedanstdende utdrag ur minads-
rapporterna under 1895 ofver tillsyningsminnens arbeten. Foremal for

besiktning voro:

Bostiider . . ... 64 ggr. Slakterier o. d. . . 369 gar. Salutorg . . . . - . 3,563 gar.
Gardar. .« « ..o 56,886 > 1 L e 7,684 o> Bondkvarter Noics
Pissoarer . . . . . 3,502 > FEBUBI S = woinie = by (DAE" Jirnviigsstationer | ;904 3
Aftriiden . . . . . 89,159 > Svinstior . .. ... 166 > Farty@ ..o sois s 2764 »
Afstjilpningsplatser 29 > Lumpupplag . . . . 545 2 Salubodar . . ... 30,668 >
Afloppstrummor. 179 > Fabriker . . . .. . 9 > Grafkor .....- 4 >

Hiirvid anhollos fododmnen sisom misstinkta eller kassabla 4,605 ggr,
och 12 ggr anmildes forsiljaren till atal for tillsaluhillande af hilsovadliga
varor. For undersokning inkoptes 3,511 prof af mjolk och griidde. Vid ren-
hillningen framstiilldes 4,510 ginger anmiirkningar, och i 74 fall anmiildes
de felande till Atal infoér poliskammaren. Bostadsdesinfektion verkstiilldes
genom hiilsopolisen vid 466 tillfillen i 595 rum. Till dessa arbeten kommer
vakthallning pa hilsopolisbyrin, som dagligen figer rum och i tur och ord-

ning bestrides af tillsyningsminnen, en it gingen.

9 Hilsovardsndmndens laboratorium borjade sin verksamhet 1883. Vid
detsamma ir en kemist fast anstilld. Laboratoriet ir for ofrigt tillgingligt
ifven for sundhetsinspektéren och andra niimndens tjiinstemiin, di de for
sina arbeten behofva anlita dess hjilpmedel. Tillfilligtvis, vid hotande
kolerafara, har iifven en speciellt utbildad bakteriolog haft anstillning vid
laboratoriet. Detsamma har 4 rum med nodiga biligenheter, inrymda i
vindsviningen af det hus, dir niimndens ofriga lokaler iro beligna. Ut-
yustningen ir den for ett kemiskt laboratorium vanliga. Bland instrumenten
miirkas: en laktokrit samt en annan storre centrifug med elektrisk motor,
luft- och vattenhastighetsmiitare, djupvattenhimtare, registrerande vatten-
stindsmitare m. fl. Ett af laboratoriets rum begagnas foretridesvis for bak-
teriologiska undersikningar och ir utrustadt med dirfor nodiga termostater,
mikroskop o. 8. V.

Af arbetena pi laboratoriet aro somliga att betrakta sisom lopande.
Hit hora de undersckningar ofver vattenledningsvattnets beskaffenhet, hvilka
regelbundet utféras 2 ginger 1 ménaden och hvardfver en tabellarisk samman-
stiillning alltid meddelas i hiilsovardsniimndens Arsberittelser, vidare mjolk-
analyser, som i stor utstriickning pikallas af hiilsopolisen i och for kontrollen
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ofver detta viktiga fodoimne, samt andra af hillsopolisuppsikten betingade
eller for utredning af hilsovirdsirenden behéfliga analyser, sisom oOfver
olika slags fodoimnen och dryckesvaror, njutningsmedel, luft i offentliga
lokaler, Ii.'sgas. rok frin dangpanneeldstider, kloakvatten, tviittlut. tegel och
murbruk m. m.

Andra icke mindre viktiga, pi laboratoriet utférda arbeten hafva haft
till mil utredningen af for hufvadstadens hilsovird siirskildt betydelsefulla
sporsmil af storre omfattning. Flera af de silunda dstadkomna utredningarna
hafva offentliggjorts sdsom bihang till hilsovirdsnimndens tryckta Arsbe-
rittelser. Fédoimneskontrollen behandlas i foljande arbeten: Brodunder-
sokningar af J. Warrer och Carn Soruscmer (1883 och 1884); mjélkunder-
sokningar med laktokrit af Kuas Sonpix (1885); samt om handelspris och
niringsvirde hos niéigra allminnare fodoéimnen af den sistnimnde och Jom.
Armqvist (1895). Ventilationsférhillandena i allminna samlingslokaler och
fabriker behandlas i: Luftundersékningar af K. Soxpén (1885). Det hiir-
stiides mycket diskuterade sporsmilet om méjlig fororening af stadens vatten-
ledning frin kloakerna utredes i tvenne afhandlingar, den ena: Stockholms
afloppsvatten och dess inflytande pa vattendragen kring staden af ingenior
K. Soxpix (1888), den andra: Bidrag till kiinnedomen om bakterichalten i
vattendragen invid Stockholm af d:r Hexrik Werrerpar (1893). I indamdl
att klargora den under senare tidens lifliga byggnadsverksamhet i Stockholm
stindigt uppdykande frigan om nybyggnaders uttorkning och for utarbetande
af en praktisk metod for bostiders undersékning i afseende pi fuktighets-
forhiillandena utférde nimndens ingenior dren 1891 och 1892 omfattande
undersokningar, f6r hvilka han redogjort i arbetet: Om fukten i tegelbygg-
nader. Till samma kategori af arbeten hora profningen af desinfektions-
ugnarna vid kommunens sjukhus samt undersékningar for utrénande af
limpliga desinfektionsmetoder for boningsrum, hvilka arbeten utférts af
sundhetsinspektoren och niimndens ingenior dels pi laboratoriet, dels med
stod af dess hjilpmedel.

3. Kittbesiktningsbyraerna. Pi grund af saknaden af offentligt slakthus
verkstiilles den offentliga kéttbesiktningen i Stockholm pi salutorgen och i
forsiljningsbodarna af hilsopolisen. Misstinkta varor transporteras till en-
dera af stadens tvenne kottbesiktningsbyrder, diir de undersékas af den diir-
stiides under torgtiden stationerade veteriniiren. Betriffande dessa byrier,
som dro dldre éin hilsopolisen, mi forst nigra historiska upplysningar
meddelas.

Vidan af att fortira trikinhaltigt flisk ddagalades &r 1860 i Tyskland,
diir sedermera ej blott en mingd enstaka fall af trikinsjukdom utan iifven
massinfektioner blifvit iakttagna. Till forekommande af vidare olyckor in-
rattades byrier for undersokning af svinkott. Afven i Sverige pétriiffades i
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borjan af 1860-talet trikiner i aflidna miinniskors muskler, hvilket ocksd hir
gaf uppslaget till inrittandet af s. k. trikinbyrier. I Stockholm togs initia-
tivet hiirtill af professor A. Key, som i maj 1865 foranledde oppnandet af
den forsta anstalten af detta slag. Kort direfter tog sig sundhetsniimnden
saken an, och silunda kommo stadens tvenne trikinbyrder till stind.

Sedan hiilsovardsstadgan borjat tillimpas i Stockholm, och i samman-
hang dirmed hiilsopolisuppsikt inférts ofver hir till salu utbjudna fédoimnen,
blefvo (1880) de forra trikinbyrierna centralpunkter for den offentliga kott-
besiktningen i gemen. Forestindareskapet, som forut varit anfortrodt &t

A, Rydin fot.

185, Sodra kottbesiktningsbyrins laboratorium.

likare. ofverlimnades, sedan dessa afgitt, it hiilsovirdsniimndens veterinirer,
hvilka, utom den alltjimt fortgiende trikinbesiktningen it dem, som pikallade
sidan, fingo till uppgift att besiktiga och eventuellt kondemnera kottvaror
och andra fodoimnen, som af hilsopolistillsyningsminnen & forsiljnings-
stillena togos i beslag.

Byrierna beniimnas den norra och den sodra och ligga, fér att med minsta
méjliga tidsutdrikt kunna betjina allméinheten och hiilsopolisen, i niirheten
af de betydande salutorgen Hotorget och Kornhamnstorg, niimligen i egen-
domarna nxr 4 Olofsgatan och nr 2 Viistra Slussgatan. Den sodra byrin
har for mottagande af flisk for trikinbesiktning dessutom en filial i nir 8
Munkbrogatan, invid Milaretorget. Byrierna bestd af foljande ligenheter:
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ett ram for mikroskopiska och andra finare undersokningar, ett beslagsrum,
diir beslagtagna fodoimnen uppliggas och besiktigas, stora upplagshallar
for flisk. som i och for trikinbesiktning ditfores, samt en vig- och kontors-
ligenhet. De rum, som tjina till kottvarors uppliggande, hafva golf af
asfalt samt oljemalade viggar for att kunna grundligt rengoras.

Byrierna uppbiira afgifter for trikinbesiktningen, som #nnu alltjimt
ir fakultativ, men dock ganska allmint af fliskhandlarne péikallas, di all-
minheten fordrar att fi kopa undersckt flisk. Salunda inflyta omkring

A. Rydin fot, 3
186. BSddra koOttbesiktningsbyrins upplagshall.

40,000 kr. drligen, hvarmed alla utgifterna, inberiiknadt personalens afléning,
bestridas. Da nigot afsevirdt ofverskott uppstitt, hafva underséknings-
afgifferna nedsatts; byrferna hafva niimligen icke till indamil att bereda
stadskassan inkomster.

Hvardera byrins personal utgores af veteriniiven-forestindaren, nédigt
antal (vanligen 6) kvinnliga mikroskopister for trikinundersokningen, en kassor
och viigare samt 5 manliga bitriiden vid proftagning och stimpling af flisk
m. m. Arbetstiden ir kl. 8—11 f. m., men den utstriickes vid behof och iir
ofta dubbelt si ling eller &in liingre.

Arbetets omfattning framgir af féljande siffror. Under dren 1865—95
hafva pi trikiner undersokts sammanlagdt 733,050 hela flisk, 34,613 halfva
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syinkroppar och 290,144 mindre stycken flisk. Bland de forstnimnda an-
triffades trikiner i 796 stycken eller drygt '/, procent. Trikinhaltigt flisk
inloses af byrderna till af hillsovirdsnimnden faststilldt pris, och har under
de 10 dren 1886—95 silunda inlosts och oskadliggjorts 31,089 kg. flisk for
19054 kr. 91 ore. Flisk, som i och for trikinundersokning inlimnas och
pd annan grund in trikinhalt finnes kassabelt, beslagtages utan att er-

siittning dirfor limnas.

Samtliga & kottbesiktningsbyrierna under 10-drsperioden 1886—95 gjorda
beslag omfattande 17,121 partier fodoimnen. Bland anledningarna till kassa-

tionen voro de forniamsta:

Septichiimi och pyfmi. .. i 932 fall Rodsjuka ... ¢ o0 v ens v i 53 fall
Tuberkelsjukdom . . . . .. » 8,783 > Kriiftsjnkdom .. . . . - . . . »- 88 »
Varbildningar . .. ... .. » . 80 » Mjdltbrand . . <. o .00 . S
Trikinsjukdom . . ... ... » ~ 6556 > Dyntgjukdom . . . . . .0 .. » 1568
Stralsyamp .. . o.. e - » 26 Andra parasitsjukdomar . . . > 910
Sjilfddd . vias e wl ol > b » Omogenhet . . . . .« o0t > 216
Forskimning . . .« . .« .. » 3,163 » Dilig beredning e. e s 17

De kasserade fodoiimnena nedgrifdes till en borjan ph en af politiet
for djurkadavers nedmyllande anviind plats utanfor staden, men forarbetas
numera i en vid veterinirinstitutet befintlig destruktionsanstalt, dir de delvis
blifva for tekniskt bruk tillgodogjorda.

4. Vaccinationsvisendet. Grundvalen hiirfor bildar lagen angiende skydds-
koppympningen i riket af 1853, som stadgar, att hvarje barn skall vaceineras,
innan det uppnitt 2 drs dlder. Kontrollen fver foreskrifternas efterlefnad
handhafves numera i Stockholm s, att stadens rotemin drligen limna
hiilsovirdsnimnden uppgift pa barn, hvilka, ehuru de ofverskridit vaceina-
tionsildern, icke anmilts sisom ympade. Dessa barns méilsmin kallas nu
genom hiilsopolisen vid stadgad pifoljd af boter att lita instilla barnen hos
vaceinatorerna. Staden aflonar niimligen fyra vaccinatorer, alla likare, hvilka
under den blidare drstiden i regeln en ging i veckan pi offentliga vaccina-
tionslokaler i de skilda stadsdelarna gi allmiinheten till handa med kost-
nadsfri skyddskoppympning. Pi samma stiillen vaceineras de barn, som i
sitt tid instillas. Angiende privat vaccinerade barn skola anmilningar
goras. Efter vaccinationens slut hvarje host insiindas listor ofver samtliga
vaccinerade till roteminnen fér anteckning i mantalsbhockerna.

Ar 1895 skyddskoppympades i Stockholm tillsammans 4,762 barn eller
i det nirmaste 90 procent af barnantalet, antaget lika stort som antalet
lefvande i forsta lefnadsirvet den 1 jan. 1895.

Af ympningarna atfordes blott 8 % med humaniserad lymfa; de ofriga
92 procenten med animal vacein. For produktion af sidan vaccin inrittades
Ar 1884 en sirskild ympanstalt for Stockholms stad. Densamma har sedan
alltjimt bestitt och ir #dnnu den enda anstalten af detta slag i Sverige;
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diirifrin limnas mot betalning vacein éfven till landsorten och till medicinal-

styrelsens vaceinationskontor.

5. Desinfektionsanstalten for staden #r beligen i nir 82 Hornsgatan.
Den grundades dr 1882 och inrymde till en birjan allenast en desinfektions-
ugn och 4 rum for hirbergerande af friska personer, hvilkas bostider med
anledning af diir intriffade fall af smittosamma sjukdomar undergingo desin-
fektion.
och anstaltens nytta blifvit insedd, har densamma forbittrats och utvidgats.

Tid efter annan och 1 min som desinfektionstekniken utbildats

I sitt nuvarande skick bragtes han 1893, di hela huset med ofvanstiende
adress (stadens f. d. gildstuga)

inreddes for ifragavarande inda-

lagda isoleringsafdelningen.

II' ' ' P : ' mil. Af husets trenne viningar
- [ ALY _ anviindes den nedersta hufvud-
g | ! :'_'i'.'?(ffii;]:if::l GaraNe sakligen till desinfektionslokaler,
: ! If : % diivi  innefattade badlokaler for
! | il CRReT ) T _ . de personer, hvilka mottagas i
hl ‘ ﬁ den till de ofra viningarna for-

B T e e———

by o— e ——

o —

i — e,

Desinfektionsafdelningen,

hvarofver planritning bifogas, nis

U wjofdeuaaonpq

genom inkorsporten (1) och be-
stir hufvodsakligen af ett rum
for mottagning af smittade effek-
ter (2) och ett (3) for upplag
och utlimnande af de frin smitta

renade effekterna. I viiggen mel-

lan dessa bida rum fro tvenne

PR TETRREEL I L, for strommande dnga inrittade

Moter. desinfektionsugnar inmurade (se
187. Plan af stadens desinfektionsanstalt. bilden pid motstiende sida). Ut-
om genom dem finnes ingen
kommunikation mellan rummen. Personalen pa bida sidor om ugnen, den
»smittades och den »smittfrias, kan silunda icke idka direkt umgiinge. No-
diga samtal ske genom telefon. Desinfektoren pi »smittade sidan» har endast
att mottaga och efter medféljande forteckning kontrollera de for desinfektion
inlimnade kliderna, att inligga dem i ugnarna, stinga dessa och hiirom
gifva signal till desinfektéren pi smittfria sidan.
antingen med i ugnen eller uppsiittes & en i viiggen mellan rummen utan
ram insatt glasruta, diir den frin andra rummet kan lisas. Efter slutadt
arbete har den forstnimnde desinfektoren att rena sig sjilf, for hvilket

indamil ett badrum (5) ordnats mellan desinfektionsrummet och desinfek-

Forteckningen f6ljer
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torens bostad (6). Sjilfva desinfektionen sker diirigenom, att desinfektoren

pi »smittfrias sidan frin &ngpannan (7) inslipper dnga i ugnarna. Efter

slutad desinfektion uttager han kliderna genom Oppnande af de ugns-
dorrar, som vetta it hans sida, uppligger och utlimnar dem it figarne, som
da fa tilltriide till girden n:r 2, hvilken icke har niagon kommunikation med
girden nir 1, utan har egen port 4t gatan. Hir tjinstgorande desinfektor
har sin bostad vid samma gird.

Vid inlimningsgirden ligger en tvittstuga (8) samt bodar for de kiirror,

med hvilka kliderna foras till anstalten.

L. Larsson fot. 188. Frin stadens desinfektionsanstalt.

Inom afdelningen i friga ligger vidare mottagningsrum (9) for personer,
som skola pi isoleringsafdelningen intagas, tvenne afklidningsrum, ett for
betalande (10) och ett for gratialister (11), samt badrum (12). Efter renings-
badets tagande iféras dessa personer rena Kkliider, som frin ofre viningen
skola hallas i beredskap vid trappan (13), pa hvilken personerna limna des-
infoktionsafdelningen for att begifva sig till

Isoleringsafdelningen, hvilken har sin férbindelse med ytterviirlden genom
den till girden nr 2 ledande trappan (14). Afdelningens indamal ir att
hiirhergera personer frin smittade hem, under det att dessa undergi des-
infektion och rengoring, eller medan de sjilfva observeras med hinsyn till
mojligheten, att samma sjukdom, som hos forut insjuknade samboende kunde,
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efter tillindalupen inkubationstid, utbryta hos dem. Tillfalligtvis mottagas
ifven personer, sisom skollirare, under det att smittosamt sjuka vardas i
deras hem, till f6ljd hvaraf de eljest skulle afstingas frin tjinstgoring. De
pi isoleringsafdelningen hiirbergerade iiga namligen frihet att komma och
gi som de onska, for den hindelse att de begagna egna (desinfekterade)
klider. _

Viningen en trappa upp ir bestimd f6r betalande personer och inne-
hiller 10 singar i 4 rum samt ett matrum. T viningen tva trappor upp
med 17 singar i 6 rum upplites plats afgiftsfritt, hvarfor utrustningen diir,
ehurn dndamilsenlig och god, ir enklare. I alla rummen iro golfven fer-
nissade och viggarna oljemalade, siingarna af jirn och &friga mobler af sliitt
tri, allt pi det att tillifventyrs behoflig desinfektion mitte med litthet och
trygghet kunna utforas.

Denna afdelning forestis af en husmoder med nodigt bitride. Hon
har sin bostad pi stiillet och tillhandahiller iifven mat &t de intagna, for
hvilket indamil ett rymligt k6k m. m. stir till hennes forfogande. '

Tillsynen Gfver hela anstalten utofvas af sundhetsinspektoren. Under
dr 1895 desinfekterades i ugnarna 30,188 persedlar, tillhérande 1,023 olika
personer. Pi isoleringsanstalten voro intagna 197 personer med 451 under-
hillsdagar och tillhérande 36 olika hushill. Betalande voro 28 personer,
icke betalande 169.

6. Desinfektionsanstalten for hamnen. En sidan anstalt ingick redan i
den 1884 uppgjorda planen fér ordnandet af hufvudstadens epidemisjukvard,
men den anlades forst 1892 under trycket af di hotande kolerafara. Till
plats diirfér valdes den till Fjiiderholmsgruppen hérande lilla én Skottland
vid utkanten af Stockholms vidstrickta hamnomride. On iir for fartyg
bekviimt tillgiinglig si viil frin Stockholms innerhamn, »Strémmen», som
frin Virtahamnen, och anstalten har till indamal att betjina fartyg, som
medfora smittosamt sjuka personer och diirfér miste undergi desinfektion.
Hufvudbyggnaden innehaller dels en mindre sjukafdelning pi 6 & 8 siingar,
dels ifven en dirifrin fullstindigt skild desinfektions- och tviittafdelning
med dngpanna, ugn, badrum och tvittstuga, allt ordnadt efter samma prin-
ciper som vid desinfektionsanstalten i staden, ehuru i mindre skala. Hiir-
forutom finnas pi 6én en mindre logementsbyggnad fér det under behandling
varande fartygets besiittning, bostadshus fér anstaltens egen personal samt
nidiga skjul och andra uthus, allt omgifvet af planteringar.

Anstalten har blott f4 ginger behoft tagas i bruk, men da gjort god
nytta. Senast var det pi sommaren 1894, di 4 pd fartyg hitkomna kolera-
patienter diir virdades under tiden frin den 11 till den 26 aug. Liikare
och sjukskéterska stationerades di pi platsen, dir eljest endast bor en
vaktkarl. Hela anliggningen har betingat en kostnad af omkring 23,000
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kronor, oberiknadt marken samt bryggan och logementshuset, hvilka redan
f5rut funnos och tillhorde kommunen.

7 Karantinsstall. Sedan k. kung. den 1 maj 1885 foreskrifvit, atb
inforsel sjoledes af nothoskap och andra kreatur icke finge ske annorstides
an i de stider, som for djuren inriittade karantinslokaler, forhyrde ofver-
stathallareimbetet till karantinsstall en lokal, som dock bade i afseende pi
lige och inredning limnade atskilligt ofrigt att onska. Den ersattes diirfor
pi varen 1893 med ett pi stadens bekostnad. efter rationella principer in-
rittadt mindre karantinsstall, som fick sin plats inom f. d. jirnvigen pi
Djurgirden. Platsen ligger invid en god lastbrygga och kan utan svirighet
isoleras. Stallet har plats for 12 storre djur och ir forsedt med asfaltgolf,
vatten- och afloppsledning o. s. V. Fitt stall visade sig emellertid icke mot-
svara behofvet. Detta blef i synnerhet patagligt, sedan bestimmelserna
anghende karantin f5r sjoledes inforda kreatur genom kungl. kung. den
18 maj 1894 utstriickts till alla djur, som frin frimmande linder inforas,
siledes iifven da dessa diro fria frin smittosam husdjurssjukdom. Pi grund
af hiilsovirdsnimndens initiativ uppfordes dirfor under varen 1896 dnnu
ott karvantinsstall, i hufvadsak likt det forra och beliget icke lingt ifrin
detsamma.

8. Bad- och siminrittningen i Norrstrom v uppford och dges af Stock-
holms stad, men &r till enskild person atarrenderad. Den behandlas hir
nedan i sammanhang med andra badinrittningar (sid. H505).

E S

Stockholms kommuns anstalter for sjukvéird dro foljande:

| Rittsmedicinen har af &lder tillhort kommunens likare. Numera
ir andre stadslikaren Stockholms sittslikare, I denma egenskap gir han
myndigheterna till handa vid rittsmedicinska frigors utredande, skoter
likarevirden i fingelset och atfér dirmed sammanhang igande likare-
forrittningar. Under dr 1895 hade han att verkstilla 41 riittsmedicinska
likoppningar, 116 likoppningar for dodsorsakens konstaterande samt 108
likbesiktningar med anledning of dédsfall genom olyckshiindelser eller vid
sjalfmord. Riittsmedicinska utlitanden pi grund af verkstiillda undersik-
ningar af lefvande personer afgaf han i 119 fall. Rorande hilsotillstindet
och arbetsdugligheten hos personer, som genom ofverstithallareimbetet
hiinvisas till olika anstalter, fordras #fven i allminhet intyg af andre
stadslikaren.

9. Sjukvird i hemmen bekostas of kommunen for de fattiga, och for
indamalet #iro anstillda 14 distriktslikare, hvar och en boende inom sitt
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distrikt. Af dem vardades dr 1895 21,504 sjuka i sina hem. Kostnaden for
medicin, som under samma &r utan ersiittning limnades dessa sjuka samt
de besokande vid nedan omtalade polikliniker, uppgick till 28,234 kr. 14 Gre.

3. Polikliniker. 1 fattigsjukvirdens intresse limnas iifven af stadens
medel bidrag till flera s. k. polikliniker, dir specialister i 6gon-, Gron-,
kvinno- och barnsjukdomar ete. iigna kostnadsfri behandling it persomner,
hvilkas medelloshet blifvit styrkt. Dylika anstalter finnas f6r nirvarande
pa 4 olika stillen i staden. Afven flertalet af hiirvarande sjukhus tillhandagh

med ambulant sjukvérd.

4. Laikarevard vid olycksfall och hastigt pikommande sjukdomsfall har
beredts genom foljande anstalter: a) Nattlakareinstitutionen. Ett antal likare
i alla stadsdelar hafva dtagit sig att pd kallelse af polisman sti till tjinst
under tiden mellan kl. 10 e. m. och 7 f m. mot en ersiittning fér hvarje
ging af tio kronor, som af kommunens medel utbetalas, direst den, for
hvars skull likaren kallats, icke sjilf kan gora det. De hjilpbehofvande
hafva endast att vinda sig till niirmaste polisstation. b) Jowrhafvande likare.
Den bland Stockholms burgna invinare allminna sedvinjan att sommanr-
tiden tillbringa sin tid, di den ej fr upptagen af sysslor i staden, pa landet
i hufvudstadens nirhet, medfor den oligenheten, att fifven flertalet likare
under storre delen af son- och helgdagarna under sommaren vistas utom
staden. Pa det att likarevird emellertid icke skall saknas i tringande fall,
pligar hilsovirdsnimnden arligen triiffa aftal med likare, som mot ersitt-
ning forbinda sig att, tvenne fér hvarje sondag, hela dagen vara tillgiingliga.
Upplysning om dessa likares namn och bostad limnas regelbundet af tid-
ningarna. c¢) Asylen for hastigt insjuknade invittades &r 1880 invid Maria
sjukhus, har plats for 7 min och 4 kvinnor och ir afsedd for provisoriskt
mottagande af foretriidesvis sidana sjuka, som sakna nodig vird i hemmen
och af polisbetjiining omhindertagas. Asylen siitter siledes polisen i till-
fille att utan sjukhusens storande alla tider pa dygnet kunna skaffa vird
it sjuka personer i utblottadt lige. En ging om dagen forordnar likaren
efter omstindigheterna om de till anstalten inférdas forflyttning till sjukhus,
ofverlimnande till forsorjningsinvittning, utskrifning o. s. v. Olycksfall,
som kriifva omedelbar atgird, mottagas naturligtvis alla tider pi dygnet &
de sjukhus, som hafva kirurgisk servis. For mindre skador anlitas ofta de
hiirstiides till ganska stort antal finnu befintliga filtskiirsstugorna.

5. Forlosswingshjalp. 1 Stockholm finnas inga s. k. fattigharnmorskor.
I stillet limnas, sedan en barnaféderskas medelloshet blifvit styrkt, af
kommunens medel ersiittning efter bestimd taxa &t den barnmorska, som
kvinnan efter eget val anlitat. Sadan ersittning betalades &r 1895 med
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6992 kronor i 774 fall, eller fér mer &n en tiondedel af alla barnaféder-
ckorna. Pi stadens barnbordshus virdades dessutom till storsta delen
afgiftsiritt 1,352 barnafoderskor. For att bitrida de fattiga vid svirare for-
lossningsfall atnjuta trenne i olika stadsdelar boende likare arfvoden af
kommunen. Barnmorskorna figa att pikalla deras bitriide; detta skedde

1895 1 97 fall.

6. Sjukvdardsanstalterna beskriivas utférligare hiir nedan sid. 518 o. {6lj.
De iro Sabbatsbergs sjukhus, sjukhuset Sankt Goran, Katarina sjukhus,
Maria sjukhus, Epidemisjukhuset och Sodra barnbordshuset. Med undantag
for Epidemisjuklmset. som hiilsovardsnimnden omedelbart forvaltar, hafva de
ofriga hvart for sig en af niimnden utsedd styrelse af b personer, hvaribland
sjukhusets ofverlikare, eller, diir mera iin en ofverlikare finnes, en af dem,
som di benimnes sjukhusets direktor. Ofver- och underlikare tillsittas af
nimnden, men &friga tjinstemiin och betjining af styrelserna. Sodra barn-
bordshuset, som ligger omedelbart intill Maria sjukhus, med hvilket det
har gemensam ekonomi, forvaltas af samma styrelse som detta.

Sjukvarden limnas pid kommunens sjukvirdsanstalter dels fullt kostnads-
fritt. it stadens fattiga sjuka, dels till ungefir halfva verkliga kostnaden, it
dem af kommunens invanare, som noja sig med plats i allmiin sjuksal. Frim-
mande kommuners sjuka, som soka vird pi stadens sjukhus, samt sjuka i
enskilda rum erligga afgift, vid hvars faststillande sjukhusens alla utgifter
for dem tagas i berikning.

Med forvaltningen af ofriga i Stockholm befintliga sjukhus hafva de
kommunala myndigheterna endast si till vida att skaffa, som stadsfullmiiktige
viilja 4 ledamoter i styrelsen for Stockholms stads och lins kurhus samt 1
i direktionen for Serafimerlasarettet. For den forstnimnda anstalten vilja
stadsfullmiktige ifven revisorer. I granskningen af rikenskaperna for Serafi-
merlasarettet dfvensom for kronprinsessan Lovisas virdanstalt for sjuka
barn figer hilsovirdsnimnden att genom ombud deltaga.

Alla sjukhusen skola till medicinalstyrelsen afgifva drsberiittelser, och

styrelsen kan lita inspektera dem.

7. Sinmessjukas vard besorjes i Sverige i forsta rummet pi statens
hospital. Btt sidant ir beliget i Stockholm. Hiir, likasom pi rikets andra
hospital och asyler for sinnessjuka, mottagas emellertid patienter oberoende
af deras boningsort, ehuruvil liget naturligtvis betingar, att flertalet af
Stockholms sinnessjuka hinvisas till hiirvarande anstalt vid Konradsberg.
Diir voro ocksd vid slutet af ir 1895 intagna 123 patienter, for hvilka Stock-
holms kommun delvis betalade virden, ander det att motsvarande antal
ph statens oOfriga anstalter f5r sinnessjukvird uppgick till sammanlagdt

allenast 70.
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Kommunens egna anordningar for sinnessjukas vird inskrinka sig till
en afdelning med 30 platser for provisorisk vard af sidana nyins]:ukna.de
patienter, hvilka till foljd af bristande utrymme ej genast kunna vinna in-
triide pd statens hospital, men under viintetiden behofva anstaltsvird, samt
en asyl for obotligt sinnessjuka fattighjon. Bada afdelningarna firo samman-
f;jl-dﬂpi en sirskild, dr 1895 fullbordad, vid Stockholms stads férsorjnings-
inriittning beligen darhusbyggnad pa 200 singar, hvardfver beskrifning

meddelas hir nedan, sid. H61.

189. Binktransportvagn med rorlig sjukbir.

8. Sjultransporter. Pi det att allmiinna dkdon icke mitte begagnas
for smittosamt sjuka, tillhandahiller hiilsovirdsniimnden sjuktransportvagnar
(for niirvarande fyra stycken) och besérjer efter anmiilan transporten till
sjukhus, di patienten lider af kolera, smittkoppor, flickfeber, skarlakansfeber
eller difteri. Afven for miisslingspatienter fi vagnarna begagnas, dock endast
nir demna sjukdom ir forenad med difteri eller strypsjuka. Vagnarna iiro
fordelade pa tvenne stationer, epidemisjukhuset (norr) och desinfektionsan-
stalten (soder) och kunna pr telefon rekvireras antingen af likare personligen
eller genom polisstation, di likareintyg angfende sjukdomens art diir foretes.

Till det yttre liknande vanliga tickta hyrvagnar, iiro sjuktransport-
vagnarna s invittade, att en pi skenor Iopande sjukbir genom en dérr
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baktill kan skjutas. fram under kuskbocken. Utom den péd biren liggande

oot

sjuke rymmer vagnen en sittande person (sjukskoterska). Biren kan ocksi

hopliggas, dia den rymmes under kuskbocken; tvi personer kunna di be-

kviimt sitta vitt fram och en tredje baklinges. Invindigt iro vagnarna
Ididda med fernissadt trii, utan stoppning och listverk, for att med litthet
kunna rengoras. Detta sker ocksi efter hvarje sjuktransport.

3. Af kommunen oberoende hiilso- och sjukvird i Stockholm.

1. Medicinalpersonalen. 1 Stockholm iiro fér nirvarande bosatta om-
kring 250 legitimerade likare, hvilka kunna fordelas pi foljande kategorier:
ETV T i rh ¢ RN SN | SRCL R e LR
Akademiska lirare m. fl. (utom sjukhuslikare). ... 31
NIRRT a0 5 8 a s e diie, o ot S ae s e A
Vid sjukhusen anstillde. . . .. .......... ... 30
Stadens distriktslikare . . . .. ... Shelld
Privatpraktici . . . S e o] e < et S RTO8
Emeriti . . . . . .. e o o ok

Summa 250

Bland hufvndstadens likare finnas ménga, hvilka sisom innehafvarne
af en del liraveplatser, tjinstelikare m. fl. icke utofva medicinsk praktik,
hvarfor antalet verkligen praktiserande likare kan anslis till omkring 200
eller 1 likare pad 1,300 invinare.

Vid slutet af 1895 funnos hiir 58 tandlikare med 22 elever och med-
hjilpare.

Apotekspersonalen utgjordes samtidigt, forutom de 19 apoteksinnehaf-
varne, af b0 provisorer och 69 elever.

Sjulkgymnasternas antal uppgér till 130, hvaraf 50 manliga och 80 kvinnliga.

Barnmorskorna, omkring 170 till antalet, firo organiserade i 8 grupper,
en for hvar och en af de territoriella férsamlingarna. I spetsen for hvarje
grupp stir en barnmorskeforestinderska, som af gruppens medlemmar viljes
pi ett arligen infor medicinalstyrelsen hillet sammantride med samtliga
hiir bosatta barnmorskor. Forestinderskan skall éfvervaka de ofriga med-
lemmarna af gruppen i deras verksamhet och vandel, mottaga deras rap-
porter, flyttningsanmiilningar m. m. samt i friga om méjligen behofliga it-
giirder meddela sig med barnmorskeliraren, hvilken med forste stadslikaren
delar férmanskapet Ofver barnmorskorna. Pi hvarje 1000-tal kvinnor i
aldern 20—45 ar finnas i Stockholm 2.8 barnmorskor.

Fltskdrsméstare, manliga och kvinnliga, iiro hir bosatta till ett antal
af 35, af hvilka méinga hilla Sppen filtskirsstuga for behandling af yttre
skador, horande till den s. k. lilla kirurgiens omride. Da enligt kungl.
kung. den 5 juni 1896 examinerandet af filtskirer skall upphora, sedan de
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elever. hvilka antagits fore den 1 juli nimnda r, hunnit utbildas, s kom-
mer denna kvarlefva af det gamla »badareiimbetet> att i min af de nu
lefvande filtskiirernas afging upphora.

9 Svenska likaresillskapet stiftades ar 1808 och hade ursprungligen
till uppgift allenast att bilda ett medicinskt lisebibliotek. Mycket snabbt
utvecklade det sig emellertid till ett vetenskapligt siillskap, som vid sina

hvarje tisdagsafton dterkommande sammankomster behandlade alla pi dag-
ordningen stiende medicinska frigor. Och hirmed har sillskapet fortfarit
inda till vira dagar. Dirjimte har det tagit en viktig del i utvecklingen
af landets medicinalviisende. Fi iro nimligen de storre, hit hoérande
organisations- och lagstiftningsfrigor, som icke i sillskapet diskuterats, ofta
pa sirskild begiran af medicinalstyrelsen eller dess foregingare, sundhets-
kollegium.

For Stockholms hiilso- och sjukvard har likaresillskapet stidse visat
lifligt intresse. Stundom har dess yttrande ifven af kommunens myndig-
heter inhimtats, sisom i friga om anliggningen af det férsta kommunal-
sjukhuset, angiende vattenledningen, begrafningsvisendet, skolhygien m. m.
Di farsoter upptriidt, har sillskapet ofta utgifvit rid och upplysningar for
allmiinheten samt genom sin- diskussion limmat viickelser och ledning for
de atgirder, som kunnat pi myndigheterna bero. Afven mera aktivt har
sillskapet ingripit, sisom for anliggningen af Stockholms sjukhem, stif-
tandet af barnsjukhuset Samariten, utviljandet af Stockholms mjolkkommis-
sion m. m.

Af siillskapets publikationer ir tidskriften »Hygiea» mest kiind. Allt-
sedan 1839 har densamma utkommit med ett hiifte i minaden och riiknar
siledes ar 1897 sin H9:de drging. Tidskriften innehiller bland annat ifven
redogorelse for sillskapets forhandlingar, hvilka fore tidskriftens tillkomst
behandlades i sekreterarens tryckta drsberittelser. For ofrigt har sillskapet
tid efter annan utgifvit »Handlingars, innehillande stérre afhandlingar,
prisskrifter, reseberiittelser m. m.

Svenska likaresiillskapet figer genom donationer eller insamling bland
lakare bildade fonder till ett sammanlagdt belopp af nira 300,000 kronor,
hvaraf omkring 125,000 kronor fér utdelande af pris och frimjande pi annat
sitt af vetenskaplig medicinsk forskning. Det 6friga kapitalet tillhor stiftelser
med hufvadsaklig uppgift att understodja fattiga éinkor och barn till aflidna
svenska likare. Vidare éiger silllskapet eget, for dess éindamil med samlings-,
biblioteks- och klubblokaler inredt hus, n:r 19 Jakobsgatan.

3. Halsovdardsforeningen i Stockholm. Denna forening bildades 1881
med syfte att frimja hiilsovirden dels genom ofverliggningar i hilsovirds-
frigor af praktisk vikt, dels genom anordnandet af foredrag och utgifvandet
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af skrifter. Till ledamoter kallas personer, hvilkas verksamhet berdr hilso-
virden. sisom likare, teknici, forvaltningstjinstemin m. fl.

Foreningens forhandlingar tryckas, och ett mindre band utkommer
arligen. Bland. hiiri behandlade iimnen, som mera direkt rora sundhets-
forhallandena i hufvudstaden, kunna namnas: afloppsforhillandena inom hus
och tomt, vattenledningsvattnet, slakthusfrigan, kolerafaran, fosterbarnsviisen-
dets ordnande, skollofskolonier, en af smittad mjolk orsakad skarlakansfeber-
epidemi, epidemisjukhuset m. m.

4. Hygieniska museet grundades ir 1880 af stiftelsen Lars Hiertas
minne, som under &ren 1880—92 for indaméilet anslog tillsammans 13,500
kronor, och understoddes dessa ar dessutom kraftigt i pekuniiirt hinseende
af fru Anna Retzius, fodd Hierta. Museet ordnades af professor Frias
Heyaax och forvaltades till sistnimnda dr af en utaf nimnda stiftelse ut-
sedd styrelse. Di det emellertid icke tillhorde stiftelsens plan att fort-
farande fga och utdfva tillsyn ofver museer, si ofverlimnades samlingarna
genom skrifvelse af den 3 april 1892 sisom géfva till Karolinska mediko-
kirurgiska institutet jamte museets behillna kapital, omkring 6,000 kronor,
sisom bidrag till dess framtida underhill och vird.

Ordnadt efter monstret frin Parkes museum i London, hade hygieniska
museet i Stockholm liksom dess forebild till éndamal att genom en vald
samling af apparater, modeller och andra foremil, som &ro af vikt for all-
minna  hilsovirden, sitta si vil fackminnen, byggmiistare, likare, skol-
Jirare m. fl, som ock den stora allminheten i tillfille att genom egen
iskidning inhimta kinnedom om den nutida hygieniska vetenskapen och
dess praktiska tillimpning med siirskild hiinsyn till vira nordiska forhallan-
den och framfér allt till hiilsovirdens fordringar med afseende pid bonings-
husens uppforande och inredning. Bland museets foremil mirkas dirfor i
forsta rummet apparater for uppvirmning och ventilation, bad, renhéllning,
belysning o. s. v. samt ritningar till arbetarebostider. Dir finnas vidare
prof pi iindamilsenliga och for hilsan skadliga driikter, en serie analytiska
framstiillningar af de vanligare fodoiimnenas kvantitativa sammansittning,
for ogonen skadliga undervisningsmaterialier m. m. samt glutligen hygienisk
litteratur och viiggplanscher, iskadliggorande allehanda for allminna hiilso-
virden viktiga forhillanden.

Hygieniska museet har siirskild lokal pi Karolinska institutets tomt.
5. Stockholms mjilllommission borjade ofter enskildt initiativ dr 1887
sin verksamhet, hvilken gir ut pd att for hufvudstadens inviinare bereda
tillging pa verkligt god och sund mjolk samt att limna mera betryggande
garantier for det viktiga fodoiimnets goda beskaffenhet, in som kunna for
vanlig handelsmjolk ifrigasiittas. Saken ir ordnad pa foljande sitt.

Stockholm. L. 32
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Ett program har uppgjorts, innefattande bestiimmelser, huru en méon-
sterladugird bor vara inrittad, huru kreaturen dir skola undersékas i
afseende pi kroppsbeskaffenhet och hiilsotillstind och vid yppad anledning
utménstras samt huru de skola skotas och utfodras, vidare forhallningsregler
vid sjukdomsfall bland ladugirdspersonalen samt i friga om mjolkningen
och mjélkens ans, transport och distribution — allt i syfte att bekomma
en pd samma ging kraftig, vilsmakande och sund produkt.

For att 1 ofverensstimmelse med nu angifna program utéfva tillsyn

B e —— ]
A. Rydin fot.

190. Stockholms mjolkforsiljningsbolags lokal for distribution af den kontrollerade mjolken.

ofver ladugirdar, hvilkas agare dirtill ville samtycka, bildades kommissionen
silunda, att Svenska likaresillskapet och Stockholms stads hiilsovirdsnimnd
hvardera utsig tvenne personer, som utan ersittning, allenast af intresse
for saken, atogo sig uppdraget och med sig adjungerade en hygieniskt
bildad likare, en veterinir och en kemist med uppgift att hvar och en pa
sitt omride verkstilla den omedelbara kontrollen mot arfvoden, som be-

stimmas af kommissionen, men af mjolkproducenterna inbetalas till kom-
missionens kassa.

Kommissionen riktar arligen en offentlig uppmaning till Stockholms-
traktens mjblkproducenter att stilla sig under den erbjudna kontrollen,
hvilket en eller annan antagits skola finna med sin fordel forenligt, di
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allminhetens fortroende till kommissionen borde medféra, att under dess
kontroll forsild mjolk kunde siiljas till hogre pris, éin som i vanlig torg-
handel stode att fi, en forhdjning som i sin ordning beriknats kunna mer
sn ersitta de okade kostnader, som mjolkhandteringens inrittande efter kom-
missionens program nddvindigtvis méste medfora.

Pi sitt hiir ofvan antydts har kontrollerad mjolk under hvartdera af
de senare fren till familjer i Stockholm levererats till i rundt tal 850,000
liter. Medeltalen af 469
under 1895 for kontrol-
lens skull utférda mjolk-

analyser hafva gifvit fol-

jande siffror: specifik vikt
1.0881, fetthalt 3.65 %,
fasta fimnen 12.8 %. Lig-
sta vid nigot tillfille iakt-
tagna fetthalten var 3.14
%. Tor spida barn sir-
skildt afsedd mjolk gaf en
medelfetthalt af 3.94 %.

6. Badanstalter. De
ildsta offentliga badan-
stalterna hos oss torde
hafva varit hufvudsakli-
gen af samma art som
de forr bade pa land och
i stad si vanliga enskilda

badstugorna. Baden voro
silunda s. k. svettbad,

itfoljda af kroppens tviitt-
ning, frottering, 6fverskolj- 191. Sturebadet, exterior.

ning och till sist afkyl-

ning. Under medeltiden funnos i Stockholm tvenne ansenliga »badstuf-
vor», en, hvilken anses hafva existerat oafbrutet i H00 dr, vid Nordreport
och tillhérande helign Lekamagillet, som ifven tillit fattiga att bada kost-
nadsfritt, samt en pi Siodermalm. Namnet Badstugatan, som intill senaste
tiden burits af flera gator hiirstides, tyder ocksi pi badinriittningar af
detta slag.

Pi 1600-talet finna vi i Stockholm ett sirskildt skrd af badare, stun-
dom kalladt badaresocieteten, med sin dlderman, miistare och imnessyenner.
Till skriiets privilegier hirde att hilla offentliga badstugor, hvilka ntmirktes
medelst en skylt i form af ett badbicken med en kvast ofvanpd. Aldrig
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synnerligen talrika, upphérde badarne under forra delen af detta drhundrade
att sirskildt befatta sig med bad och ofvergingo till vara dagars s. k. filt-
skiirer. Rittighet att hilla badinrittning medgafs direfter 4t oexaminerade
personer. En sidan var hattmakeridldermannen C. J. Lorentz. som ar
1831 vid Gamla Norrbro inrittade en numera naturligtvis raserad varm-
badinrittning, hvilken pa sin tid var den férnimsta, om icke enda i Stock-
holm. Den hade 23 badrum med 2 kar i hvartdera, férutom ing- och

192. Sturebadet, aulan,

duschbad och flera sorter den tiden brukliga medicinska bad, dirtill en i

sjilfva strommen forlagd kallbassin. Med niringsfrihetens inférande blef
ifven anliggandet af badanstalter en allmin rittighet.

Emellertid var det vid midten af detta drhundrade timligen klent be-
stilldt med offentliga badanstalter i Stockholm, och Svenska likaresiillskapet
beklagar sig hiirifver 1861 i en skrifvelse till 6fverstathallaren. Ett uppslag
di professor C. Curmax &r 1867 for
sillskap framlade planen il den nuvarande badinrittningen vid
Malmtorgsgatan, hvilken iret dirpd af ett aktiebolag fullbordades.

till en Dbiittre sakernas ordning gafs,
samma
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Stora badhuset, sisom nyssnimnda, at Jakobs-, Malmtorgs- och Kar-
duansmakaregatorna vettande anstalt beniimnes, fullbordades silunda dr
1868, men den har senare utvidgats och intager numera en egendomsareal
af nira 1.600 kvin. For densamma, liksom for ofriga i Stockholm numera
befintlign varmbadinriittningars inre anordnande, hafva de tvenne hufvud-
badformerna for varmbad, sveftbadet med atfoljande bassin- och duschbad
samt det mera separata karbadet i dess olika former, lagts till grund.

Af svettbaden finnas inom Stora badhuset tvenne former, den ena det
s. k. turkiska badet, representerande det romersk-orientaliska varmluftbadet
med torr luft och kraftig ventilation samt timligen luxudsa anordningar,
det andra den s. k. finska badstun, utgérande en tidsenlig utveckling
af den gammalnordiska
badstugan med fuktig
virme och stora vix-  [[IIEZ* - |
lingar i temperatur och ]m f }‘Ef
fuktighetshalt samt enk- m m [ﬂﬂfl g

lare badprocedur. Sist- _ I = =
=k

nimnda afdelning ir si . AL 2 NERTRRNARE]; - Lt
inriittad, att den sir-  |ff |:r' Hﬂ” .I:;.' 1
gkildt om lordagsaft- : F==
narna tjinar som ett il Ll
stort, allmint folkbad.
Afven for kvinnor fin- & 1] T =

Bl
[,

nes en mindre badstu-

afdelning.
For karbad finnas —

. L R Ve MLTLE

flera :Lfd(*.]l‘lillgul‘, ord- 108. Sturebadet, langdgenomskidrning af byggnaden.
nade i klasser alltefter

den rikare eller enklare utstyrseln. Tillsammans innehilla de 51 badkar
med 70 afklidningshytter och nédiga duscher. Pi karbadafdelningen ser-
veras ocksi s. k. medicinska bad.

Gtenom praktiska anordningar har badhusets formiga att pi kort tid
servera minga bad si uppdrifvits, att under loppet af en helgdagsafton, da
tilloppet af badande ir storst, ofver 1,700 varma bad kunnat serveras.

Under 1896 har vid badhuset borjat inredas en ny afdelning for simbad,
for hvilket indamél en simbassin af 10 X 6 meters storlek anlagts.

Inriittningens vattenbehof himtas ur en inom egendomen upptagen,
minst 60,000 liter i timmen gifvande brunn, hvilken till ofver 16 meters
djup sinkts ned i den grusis, Brunkebergsisen, som utgor denna stads-
dels grund.

Inom badhusets byggnad #r dir Zanders bekanta mediko-mekaniska
institut inrymdt.




a2 STOCKHOLMS HALSO- OCH SJUKVARD.

Sturebadet dr nammnet pi en efter plan af prof. C. Curmax under
fren 1883—85 i egendomen nir 4 Sturegatan af samma bolag, hvilket iger

Stora badhuset, anlagd ny, tidsenlig badinriittning, hvaréfver flere bilder hiir

! inforas. Densamma innehiller sex sjilfstindiga badafdelningar med bekviima
4l ! inre forbindelser och sélunda littskott ekonomi. Gatufasaden ir jimforelse-
|’:'-_ il |' vis liten, men har erhillit en monumental karakter. Anstalten fortjinar
o8 0 i sirskild uppmiirksamhet sisom exempel pi, huru ifyven pi en tomt med
i lil ]' skenbart ogynnsam begriinsning och form en
|, » " fullt tidsenlig badanstalt kunnat anordnas.
i ! L Hela byggnaden iir uppford med genom-

giende jirn- och betonkonstruktion. Syn-
nerlig omsorg ir nedlagd pi badlokalernas

varaktiga inredning: porslin, majolika, ce-

mentmosaik, emaljerad metall o. d. hafva
kommit till riklig anviindning och spela
ifven en viktig roll sisom underlittande
renhillningen. I sidant syfte har iifven

'f bruket af mattor, madrasseringar o. d. i
3 ” mojligaste mitto inskriinkts.

3 { Badformerna iiro desamma som i Stora
Iifl badhuset, dock har, hvad svettbadet be-
; i triiffar, uteslutande anviindts det fuktigt

varma badstubadet, men detta har hir ge-
nomforts for olika betalningsklasser och med
den forfining och utveckling ett forstklassigt

104. Sturebadet, plan af bottenviningen.

l'u bad af detta slag fordrar. For detsamma
- har ifven inom Sturebadet offrats stiérre
i. ‘II]I utrymme iin for karbadafdelningen. Silunda
I_ ‘i hora till foérsta och andra klassens varm-
;.;h Infts- och duschbad 40 toaletthytter och till
i o ’ ! s tredje klassens (folkbadet) 120 afklidnings-
1 ]\; R R e e platser. For karbad- finnas tillsammans 63
Bl

1

hytter med 43 badkar samt duscher.
Badhuset ir beriknadt att kunna vid behof servera 2- 4 300 varma
!' . bad i timmen eller 1,600 pr dag.
| Sodermalms badinyittning (fig. 195, 196) anlades pé tillskyndelse af dokto-
‘ rerna F. W. Warrvinee, C. G. Grins m. fl. likare dren 1875—177 i egendomen
' nr 4 Badstugatan niira Séder Milarstrand. For att ekonomiskt betrygga an-
4|l staltens bestdind férband man densamma med en tviittinriittning, Detta har visat
] | sig klokt, och under firens lopp hafva betydande utvidgningsarbeten foretagits,
[E‘ I sitt nuvarande skick innehaller badinriittningen 43, till storre delen
iy med marmor och porslin bekliidda badrum med tillhérande afklidnings-
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hytter, fordelade pi tvenne klasser. For ofrigt finnes varmluftbad och s. k.
ingskip. Vattnet for inrittningens behof pumpas upp ur Miilaren, dir
sugledningen mynnar 3.2 meter under medelvattenytan. Med en badtid af
vid pass 4 timmar om dagen anser sig inriittningen kunna servera 140,000
bad om dret.

Klara badinrdttning, till en bérjan beniimnd Kungsholms badinrittning,
byggdes 1884 vid Gamla Kungsholmsbrogatan i egendomen w:r 41, dar den
innu dr beligen. De forsta dren gingo inriittningens affiver diligt; det ir
forst sedan slutet af 1889 badanstaltens verksamhet blifvit af storre be-
tydelse, tack vare den nuvarande ledningen samt praktiska till- och om-
byggnadsarbeten.

Anstalten har nu 59 karbadrum med afklidningshytter, fordelade pa
trenne klasser med 28 i forsta, 15 i andra och 16 i tredje. Hirtill komma
l:sta och 2:dra klassernas varmluftbad med dusch och bassin. Det senare
badet iir 2 dagar i veckan tillgingligt for kvinnor, eljest begagnas varm-
luftbaden blott af min. Tillsammans anses omkring 1,500 bad kunna
serveras om dagen; hogst omkring 1,200 hafva hittills férekommit. Vattnet
tages hufvudsakligen frin stadens vattenledning.

Badfrekvensen under dr 1894, det senaste for hvilket fullstindiga upp-
gifter éiro offentliggjorda, var pa de fyra nu beskrifna varmbadinrittningarna:

Kl L K1 1L K1l III Summa.
ot eat: bl Lo R B R e 115,599 100,179 77,455 203,233
¥ JEVHINORL &= 5 s s el 35,613 47,694 35,140 118,447

151,212 147,873 112,595 411,680

Hiirtill komma 1,002 bad, som frin inriittningarna siindts till och ser-
verats i de badandes hem, samt 5654 i de tvenne forstnimnda inritt-
ningarna limnade bad &t skolbarn. Ensamt af dessa siffror kan emellertid
anviindningen af varmbad i Stockholm icke bedémas. Numera dro nimligen
badrum synnerligen vanliga i modernare enskilda hus hiirstiides. Smiirre
badanstalter finnas dirjimte i kaserner och skolor, vid en del verkstiider,
uti idrottslokaler, arbetarebostadshus o. s. v. Bland dessa skola vi nir-
mare afhandla

Skolbad (fig. 197, 198) 1 Hedern af att forst hafva infort bad i folk-
skolorna hiirstides tillkommer Nikolai férsamling och forste liraren vid dess
skolor S. Nrwssox, pi hvars initiativ ett badrum dr 1891 inveddes i ett af for-
samlingens skolhus. Badformen &r ljum dusch och inriittningen synnerligen
enkel. En 670 liter rymmande badkamin tjinar for vattnets uppvirmning.
Diirifréin fylles en 130 liters reservoar, hvars vatten fordelar sig till 10 dusch-
apparater. Under dessa sti utefter viiggarna lika minga badbaljor, som vid
badningens borjan ur sirskilda kranar fyllas med ljumt vatten. Barnen

1 Jamfor iifven sid. 327 hiir ofvan.
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stign hiiri, tviitta sig med tvil och borste, tomma baljan genom en botten-
ventil och duscha sig sedan med den afmiitta vattenmiingden, 13 liter, hvars
temperatur frin + 30° sminingom sjunker. Badhanddukar medféra barnen
sjilfva. For badet itgir vid pass 15 minuter, och en ny afdelning barn
afklider sig under tiden for att vara firdig till bad, di den férra slutar.
For iimlann‘:l]nt iro afklidningsplatserna dubbelt flere in badbaljorna. Hela
anliggningen kostade 2300 kronor. Omkring 7,000 bad serveras under lis-
dret till en kostnad af knappast 4 6re pr bad.

Samma dr inrvittades skolbad ifven i Kungsholms forsamlings nya

skolhus vid Fleminggatan, men icke efter samma system som i Nikolai for-

. Rydin fot. - : : . .
et 195. Stdermalms badinrdttning, rum for varmluftbad.

samling, utan sisom badstubad med dusch och bassin, hvilket helt visst
var ett framsteg. D& den ljumma duschen uteslutande ir ett reningsbad,
ar badstubadet dessutom ett rekreationsbad, hvilket iifven genom den kraf-
tigare reaktion & hud och nerver, det framkallar, innebiir stérre trygghet
mot forkylningar. Kungsholmsbadet iir inrymdt i skolhusets killarvining,
bestir af afklidningsrum, badstu och duschrum och har en sammanlagd
golfyta af 95 kvm. Badstun virmes med dngror frin husets virmeledning
till + 40°—45° C., har trappformigt uppstigande lafvar och tillging pi
varmt och kallt vatten till tvagning. Duschen tages efter vistelsen i badstun
vid 30 till 35 graders viirme, hvarefter badet afslutas med doppning i den

20—25 grader varma, 6,000 liter rymmande bassinen, hvilkens vatten med

tillhjilp af dngrér halles vid énskad temperatur. Barnen bada i grupper
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om 20 stycken, och for hvarje grupp itgir en half timme. Kostnaden pr

bad har hir beriknats till 2.5 ore.

Sedermera hafva ytterligare tre folkskolehus (i Johannes, Katarina
och Ostermalms forsamlingar) férsetts med badinriittningar, alla efter badstu-
typen. Den senast anlagda, i skolhuset vid Skeppargatan, utgor ett hus
for sig, hvartill Ostermalms férsamling anslagit 15,000 kronor. Klara och
Jakobs folkskolebarn fi pi forsamlingarnas bekostnad badstubad i de all-
miinna badinrittningarna.

Kallbadhus, tillhorande dels staden, dels enskilda, finnas flerstiides ut-

efter stadens strandomride. Det utan gensiigelse fornimsta ir Bad- och sim-

A. Rydin fot,

196. Sodermalms badinriittning, duscher och bassin,

invéttningen 7 Norrstrom (fig. 199—201), hvilken iiges af kommunen, men ir
uppliten pa arrende till enskild person. Den beslutades af stadsfullmiiktige
1882 och fullbordades 1884 for en kostnad af 189,000 kronor. Inriittningen
iir beriikknad for omkring 70,000 badande per ér, oberiknadt skolbarn. Hogst
1,400, vid utomordentliga tillfillen 1,600, kunna bada pi en och samma dag.

Byggnaden har trenne badafdelningar. Den sodra, f6r kvinnor, inne-
hiller dels for icke simkunniga en 19x 12 meters bassin med timrad botten,
hvars djup frin 0.52 meter i grundaste jimnt stiger till 1.41 meter i djupaste
indan, dels for simmande en dylik med naturlig botten pi 4.5—5 meters
djup och med 25.7 x 14 meters areal. Bassinerna iro omgifna af 51 afklid-
ningshytter. Pi afdelningens yttersida befinna sig 23 enskilda bassiner med
tillhorande afklidningsrum.
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Den andra eller norra afdelningen iar afsedd for gossar och for sim-
undervisning. Den iir anordnad alldeles som den forra; afklidningshytterna
iro dock endast 45 och de enskilda bassinernas antal 19.

Den tredje afdelningen, den viistra, ér afsedd for simkunniga min och
innehiller blott en bassin, 39 meter ling och 16.9 meter bred samt med ett
djup frin 5.6 till 7.1 meter. Bassinen omgifves af 54 afklidningshytter.

Flera torn finnas med plattformer, frin hvilka simhopp utforas. Vid
de mindre bassinerna hafva dessa en hojd af 7.13, vid de storre af 10.7
meter ofver ligsta vattenytan.

Forutom badafdelningarna finnes en ekonomiafdelning i 2 véningar,
inrymmande i nedre viningen 2 viintsalar, 2 biljettkontor, kék, kontor, tvitt-
stuga, mangelbod, linnerum och maskinrum, i 6fre viningen 12 rum till
bostider for forestindare, lirare, bevakning m. fl.

I medeltal for &ren

[ [TTTTT] 1890—94 togos 240,395 bad,
\“h‘ = ——— . - e hvaraf 153,241 af miin och
| \ 87,154 af kvinnor.

1. Gymnastik intager
en si viktig stillning vid

'l = vira uppfostringsanstalter
o8 s : ; och anviindes hirstides i
| = \ T si stor utstriickning bide
. EERRTSAIETS 7 sisom hiillsomedel och vid

197. TFolkskolebad pa Ostermalm, genomskiirning. Sjl]k\':gj,l‘(], att en kort redo-

gorelse for de fornimsta
gymnastiska instituten i Stockholm ej hiir torde bora saknas.

Friimst dr di att nimna Gymnastiska cenlralinstitutet. For denna inviitt-
ning och dess verksamhet sfisom utbildningsanstalt for gymnaster har redo-
gjorts hiir ofvan (sid. 371—373), men jimte sin uppgift sisom liroverk har
institutet ifven, enligt den for detsamma giillande stadgan, att meddela
gymnastik it skolungdom samt att med sjukgymnastik behandla sidana
sjuka, for hvilka gymnastisk behandling anses gagnelig.

Med anledning af dessa foreskrifter 6fvas dagligen vid institutet ung-
domen frin tvenne af hufvudstadens allmiinna liroverk i gymnastik, hvar-
jimte enskilda foreningar tillitas anviinda institutets gymnastiksalar for
ofningar i friskgymnastik. Bide manliga och kvinnliga foreningar begagna
sig af detta medgifvande.

Sjukgymnastik meddelas vid institutet alla stckendagar pi fyra skilda
afdelningar, nimligen for manliga och kvinnliga sjuka, betalande och fri-
patienter. Behandlingen ledes af lirarne i sjukgymnastik, hvilka iro legiti-
merade likare. Dirvid medverka for ofrigt dels de vid institutet anstillda
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lirarinnorna, dels ifven sjukgymnasteleverna. Under dr 1895 behandlades
nigot ofver 600 patienter under i medeltal 9 veckor hvardera. Ungefir
halfva antalet kom pa hvardera konet. Bland sjukdomar, for hvilka sokts
bot vid institutet, miirkas i synnerhet muskel- och ledgingsreumatism, led-
vrickningar, ryggradskrokningar och andra lidanden i muskler, ben och led-
gingar, vidare nervsmirtor, blodbrist m. m.

Redogorelse ofver centralinstitutets verksamhet i sistnimnda hiinseende
offentliggires, sisom ifven for andra, allmiinna och enskilda, gymnastiska
institut figer rum, arligen uti medicinalstyrelsens underdiniga berittelse.

Till direktionens for Gymnastiska centralinstitutet aligganden hor att
utofva inspektion ofver gymnastikundervisningen vid rikets allméinna liro-
verk och folkskolor, lirarinneseminarier, flickskolor med statsunderstod ete.
I detta sammanhang torde diirfér kunna erinras, att flertalet af de i Stock-
holm forlagda allméinna liro-
verken och minga folkskolor
hafva egna, tidsenligt inrit-
tade gymnastiksalar. Bilden
pi sid. 510 dtergifver Stock-
holms hogre realliroverks

gymnastiksal med apparater
for friskgymnastik.
Gymnastisk-ortopediska

institutet grundades af pro-

fessoren N. AxErMaAN och

e e T e

itnjuter sedan 1827 stats-
10 METER

understod. Det afser alle- e ,

198, TFolkskolebad pd Ostermalm, planritning.
nast meddelandet af sjuk-
gymnastik och skall, liksom Gymnastiska centralinstitutet, mottaga ett antal
aratispatienter. Af behandlingsmetoderna har den ortopediska hir vunnit
speciell utbildning, Vid institutet meddelas af dess forestindare under-
visning i svensk .ﬁjukg:,rylmmst.ik it likare och medicine studerande. Antalet
behandlade patienter nppgir éfven hir till omkring 600 om aret. Bild 203
visar en af institutets salar med den for sjukgymnastisk behandling vanliga
appareljen,

Forutom pi nu sirskildt nimnda institut meddelas manuel sjukgym-
nastik efter Lings system pi flera mindre privatinstitut samt af ett storre
antal manliga och kvinnliga enskilda gymnaster. Friskgymnastik idkas i
klubbar och idrottsforeningar., -Af siirskildt intresse ir, att dfven for unga
kvinnor af arbetsklassen tillfille till kostnadsfri friskgymmastik finnes i
skilda stadsdelar.

Mediko-mekaniska gymnastikinstitut  iro afsedda for sjukgymnastisk

behandling, hvarvid rovelsegifvarens hand ersiittes af apparater, som dels
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199. Stadens sim- och badinrittning i Norrstrom, det yttre.

e ——

TRy T

200. Stadens sim- och badinriittning i Norrstrom, simbassin.
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drifvas af de gymnastiserande sjilfva (aktiva), dels igingsiittas genom en
motor (passiva). De krifva siledes sirskildt anordnade lokaler med motor
och fasta apparater, vid hvilka behandlingen &r bunden. Metoden att
medelst mekaniska apparater gifva de gymmastiska rorelserna iir angifven
och utbildad af dir G. Zaxper, som 1857 birjade sin verksamhet pi detta
omrade och 1865 i Stockholm anlade det forsta mediko-mekaniska insti-
tutet. Nu finnas hiirstides tvenne fullstindiga institut, beligna i samma
hus som de tvenne storsta varmbadhusen, hvarforutom vid tvi andra pri-
vata gymnastikinstitut i Stockholm finnes ett urval af de Zanderska appa-
raterna.

Allt eftersom denna gymmastikmetod blifvit kiind, hafva s. k. »Mediko-
mekaniska Zander-institut» anlagts pi andra platser i virt land samt i
utlandet, och dia samtliga apparaterna tillverkas af aktiebolaget Géranssons
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201. Stadens sim- och badinrfittning i Norrstrom, plan.

1. Afd. for gossar och simundervisning. 2. Afd. for kvinnor. 8. Afd. for simkunnige miin.

mekaniska verkstad hirstides, torde det ifven af den anledningen vara af
intresse att meddela, att i september 1896 funnos tillsammans 37 fullstin-
diga institut, hvaraf 3 i Sverige, samt att gymnastikinstitut med ett urval
af de Zanderska apparaterna dessutom funnos pia 59 platser, hvaraf 51 virt
land. Till ett fullstindigt institut hora 74 olika apparater. For dem krif-
ves ett utrymme af vid pass 300 kvm. och en motor pi 3 histkrafter.

De bada fullstindiga instituten i Stockholm behandla drligen samman-
lagdt omkring 1,100 patienter. Bild 204 fir frin Ostermalms mediko-mekani-
ska institut.

8. Apoteksvisendet. 1 ildre tider tillhandlade allmiinheten sig likemedel
af kryddkrimare eller af kringresande, vanligen utlindska kvacksalfvare. Forst
i 17:de drhundradet, siledes samtidigt med att examinerade likare hiirstides
borjade praktisera, anlades i Stockholm ordentliga apotek. Det forsta var
slottsapoteket, som dock icke var tillgingligt for allminheten, forriin det
1625 utflyttades till Stortorget. Det ofvergick sedan till det nuvarande apo-
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teket »Lejonet>. De dirniist dldsta apoteken i Stockholm iiro »Markattan»
(numera »>Leoparden»), »Morianens», »Engeln» och »Svanen», alla till en
borjan beligna i Staden inom broarna.

For att skydda apotekarnes niring mot intring frin de innu kring-
resande, tvetydiga medikamentshandlarne utfirdades 1675 ett kungl. privile-
giebref gemensamt for alla apotekarne i Stockholm, hvilka di voro sex, niim-
ligen innehafvarne af de ofvan namngifna fem apoteken samt apotekaren pi
det 1674 & Soédermalm inviittade apoteket »Ornen», hvilket med till »For-
gyllda Korpen» dndradt namn 1677 inflyttades till staden.

Genom medicinalordningarna af 1688 fick apoteksvisendet i riket en
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G40, fote 202. Gymnastiksalen vid Stockholms hogre reallfroverk.
t fastare organisation, och kort diirpd privilegierades hiir ytterligare trenne
:. apotek, niimligen »Enhorningen» (Sodermalm) 1690, »Hyvita bjorn» (Ladu-
i girdslandet) 1692 och »Kronan» (Staden) 1693.
' Vid dessa 9 apotek forblef det inda till 1759, di kungl. maj:t sam-
l tidigt beviljade 3 nya apoteksprivilegier, hvarigenom »Ugglan», som till en
g borjan lig vid Hotorget, »Hjorten» pi Kungsholmen och »Gripen» pi
b Sidermalm tillkommo.

I Diirefter forflot & nyo en lingre tid, hvarunder inga nya apoteks-
i} privilegier medgéifvos i Stockholms stad. Men 1817 meddelades privilegium
pi anliggningen af instruktionsapoteket »Nordstjirnans vid éfre delen af
Drottninggatan och 1824 pi »Phoenixs vid Gotgatan. Hirmed synes
behofvet for en lingre tid varit fylldt. Atminstone tillkom under loppet af
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60 ar endast apoteket »Vasen» pd Djurgirden (1869), hvilket dock var af
mindre betydenhet.

De senaste apoteksanliggningarna hafva tillkommit i sammanhang med
vira dagars storartade utveckling af hufvudstaden och iro icke mindre in
fem. De hafva alla enligt gammal sed fitt namn, himtade frin djurriket.
Silunda medgaf kungl. maj:t inviittandet 1883 af »Elefanten» pid Ostermalm,
1886 af »Bifvern» 4 viistligare Sodermalm, 1889 af »Ornen» pa ofre Norr-
malm, 1893 af »Renen» pa ostligare delen af Sodermalm samt slutligen 1896
af »Storken» pa ostligare Ostermalm.

Dahllsf fot.

203. Gymnastiksal vid Gymnastisk-ortopediska institutet,

Inberiknadt sistnimnda, innu icke firdiga anliggning finnas siledes i
Stockholm 20 apotek. Deras lige, som, hvad de ildre betriffar, tid efter
annan foriindrats, till och med si att de flyttats frin en stadsdel till en
annan, ar nu foljande: i staden inom broarna finnas 3, pi Kungsholmen 1,
pi Norrmalm 7, pi Ostermalm med Djurgirden 4 och pd Sodermalm 5.
Ett apotek kommer i de olika stadsdelarna och i hela staden pi foljande
antal invinare:

Staden inom broarna . . . ... ... 4,008 KungrholmeN) ol s 4l e sk v doita
NOFIBINAI o sioies = dsie Ghasis S e 13,560 TR 15 e it s i s et s 13,842

it (31 uri s S S S L R R 15,249 Hela: Stoekholm:. . .. . c-or0 v ¢ 18,355
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Niégra ojimnheter i fordelningen finnas silunda. Det jimforelsevis stora
antalet apotek i Staden inom broarna har dels historisk grund, i det att i
ildre tider in flera apotek varit dir beligna, dels betingas det af den bety-
dande torghandeln i denna stadsdel och diraf, att Milareingbatarnas tilliggs-
platser befinna sig utefter dess kajer. Bida omstindigheterna dstadkomma
stort tillopp af landtbefolkning. Att pi Kungsholmen ett enda apotek hittills
visat sig tillriickligt, torde bero dirpd, att en viktig del af de minga diir be-
ligna allminna inrittningarna frin annat hill taga sina forrid af medicinalier.

At hvart och ett af stadens apotek iir tillmiitt ett af vissa gator eller

204, Fran mediko-mekaniska (Zander-)institutet i Sturebadets hus.

pi annat sitt begrimsadt omride, utanfér hvilket apotekslokalen icke far
flyttas. Pi si sitt har man velat betrygga bekvim tillging till likemedel
for invinarne i alla stadsdelar.

Apoteksprivilegierna voro frin borjan personliga. Riittighet att anligga
ett apotek gafs endast it examinerade apotekare (i borjan undantagsvis it
en likare). Men snart blef det hiifd, att de kunde képas och siljas. En apo-
tekares ‘sterbhus eller konkursmassa kunde silunda drifva apoteket for sin
rikning eller afyttra privilegiet till den hogstbjudande. Under tiden skulle
dock en examinerad provisor forestd invittningen. Hirutinnan skedde
indring genom kungl. kung. den 9 sept. 1873, hvari foreskrifves, att all

handel med apoteksprivilegier i riket skall upphora, sedan dessa blifvit af den
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samtidigt bildade amorteringsfonden for s. k. siiljbara apoteksprivilegier in-
losta och i hvarje fall med utgingen af ir 1920. Samtliga de i Stockholm da
befintliga 14 apoteken (apoteket Vasen hade ej siljbart privilegium) anmiilde

S 1or
s1g

for en sammanlagd summa af 1,255,000 kronor. I summans amortering skola

till intride i amorteringsfonden, hvilken &fven inloste deras privilegier

enligt gillande bestimmelser ifven de efter sagda tid hirstides anlagda
apoteken deltaga. I Stockholm finnes siledes numera intet apotek med
siljbart privilegium, utan meddelas af kungl. maj:t, di ledighet uppstir,

205, Frin Apotekarnes mineralvattenfabrik.

personligt privilegium &t den mest fortjinte bland stkande, vederborligen
examinerade apotekare.

Omfattningen af apoteksrérelsen i Stockholm torde kunna bedémas
diiraf, att &rliga omsittningen eller bruttoinkomsten pi samtliga apoteken
beriiknats numera uppgi till i rundt tal 1,000,000 kronor.

Kontrollen ofver Stockholmsapoteken, som frin boérjan dlig collegium
medicum och vid dess forindring till sundhetskollegium ofvergick till detta,
utfordes aren 1830—1892 i likareundervisningens intresse foretridesvis af
professorerna i kemi och farmakologi vid Karolinska mediko-kirurgiska insti-
tutet genom #rliga visitationer, uti hvilka dock ett ombud frin medicinalsty-
relsen skulle deltaga. Numera har kontrollen atergitt till medicinalstyrelsen,

Stockholm. L 33
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som vid de drliga visitationerna bitriides af sakkunnig person, hvartill pro-
fessorn i kemi och farmaci vid Farmaceutiska institutet pligar utses.

Tillverkningen af hdlsovatten dr for apoteksvisendet af stor betydelse.
Sedan déavarande professorn i medicinsk kemi vid Uppsala universitet A.
Armiy dr 1874 Adagalagt den underhaltiga beskaffenheten af de i handeln
forekommande konstgjorda mineralvattnen af inhemsk tillverkning och fram-
hallit vikten af att tillverkmingen koncentrerades till stérre fabriker i stillet
for att utgora en biniring till den egentliga apoteksrérelsen, bildades pi
initiativ af Stockholms apotekare » Apotekarnes mineralvattens-aktiebolag» med
uppgift att hiirstides inritta en fabrik af nyssnimnda slag (fig. 205). Hiir-
igenom bragtes frigan med ens till sin 16sning. Tillverkningen af hilso-
vatten och liskedrycker forsiggir numera pd ett fullt rationellt sitt med
tillhjilp af pad tillforlitliga analyser utaf de naturliga vattnen grundade
normallosningar af de salter, som ingi i hvarje sirskildt vatten, och limnar
ett fabrikat, som enligt de alltjimt fortgiende kontrollanalyserna maste
betecknas som synmerligen likformigt och godt.

En annan fabrik af samma slag inrittades ar 1878 vid apoteket Nord-
stjirnan och har allt sedan dess fortgitt.

9. Sjukvdirdsanstalter (se nedan sid. 518—568).

10. Sjukskoterskor och deras utbildning. For sitt kall sirskildt skolade
sjukskoterskor dro hos oss en frukt af de senaste irtiondenas utveckling. I
ildre tider antogos pa sjukhusen till skiterskor kvinnor uteslutande ur den
tjiinande klassen, hvilka icke erhillit annan utbildning éin den de kunnat fi
sisom bitriden vid sjukvirden, vanligen pi den anstalt, dir de fingo ska-
tersketjiinst. For enskildas betjinande i hemmen vid sjukdomsfall funnos
alls inga skoterskor att tillgd.

Férsta steget till ordnad sjukskiterskeundervisning i virt land togs af
den i Stockholm &r 1851 inviittade Diakonissanstalten, som borjade sin verk-
samhet i denna riktning med ett litet sjukhus pa 8 singar. Da anstalten
1864 flyttades till sin nuvarande egendom, Stora Ersta pi Sodermalm, fick
den ett sjukhus med 40 singar, hvartill sedan kommit ett sjukhem m. m.,
84 att dfven skoterskeundervisningen fitt okad utstrickning. For nirvarande
finnas niigot mera én 200 diakonissor, af hvilka 30 arbeta inom Stockholm,
de oriknade som iro sysselsatta inom sjilfva diakonissanstalten. Vid Ersta
meddelas emellertid undervisning i sjukvird allenast &t sidana kvinnor,
som dmna blifva diakonissor.

Niista insats i arbetet for astadkommande af goda sjukskoterskor gjor-
des af Foreningen fir Srivillig vard af sarade och sjuka i Jdlt, hvilken triidde
i verksamhet 1864. Denna forening, vanligen kallad »Roda korset> med
anledning af dess miirke, har vil till hufvudsyfte att bereda tillging till
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frivilliga skoterskor i krigstid, men dess alumner hafva hittills dess biittre
allenast behoft tagas i ansprik for fredliga virf. Till en borjan forlagd till
Akademiska sjukhuset i Uppsala, fistades foreningens sjukskoterskeskola ar
1881 vid Sabbatsbergs sjukhus i Stockholm, och 1890 inrviittade foreningen
i hufvudstaden ett skoterskehem, diir eleverna f4 bo under utbildningstiden.
Ny kurs bérjar pa sjukhuset den 1 maj och den 1 november hvarje ir, och
till hvarje kurs antager foreningen i regel 4 elever. Efter ett halft irs prak-
tisk och teoretisk undervisning antagas eleverna vanligen till underskoter-
skor vid utbildningssjukhuset for ytterligare 6 manader, hvarefter utbild-
ningen ir afslutad.

»Roda korset» hade t. o. m. ir 1895 antagit tillsammans 281 skoter-
gkor, hvaraf 170 kunna forutsittas innu utofva sitt yrke. Vid privat sjuk-
vird i Stockholm tjinstgora 11 med station & foreningens »hem». Under
dret 1/,; 1894—1/,, 1895 hade de varit i aktiv tjinstgéring under samman-
lagdt 2,832 dagar.

Sabbatsbergs sjukhus har ifven en sjilfstindig skoterskeskola, hvars
elever utbildas pi samma sitt som och tillsammans med »Roda korsetss.
Sjukhusets elever, hvilka numera si godt som uteslutande tillhora de bil-
dade klasserna, iga efter fullindad, ettirig lirotid, hvartill hor ett halft fxs
tjinstgoring sisom underskoterskor, frihet att soka anstillning hvarhelst de
sjillfva vilja. Sjukhusets intresse for undervisningen betingas i friimsta rum-
met af den litthet densamma medfor vid rekryteringen af inriittningens minga
egna skoterskeplatser och af den rikliga tillging pi bitride vid sjukskétseln
densamma tillfor sjukhuset. Elevantalet har ar frin &r okats. Pd senaste
tiden hafva iinda till 50 skéterskor om dret utgitt frin denna liroanstalt.

For uppkomsten af Sophiahemmets sjukskiterskeskola redogores i sam-
manhang med beskrifningen 6fver denna inriittning,' hvilken i viisentlig min
bidragit till att hoja sjukskoterskeviisendet i hela virt land. Diir utbildas i
medeltal 20 nya elever hvarje fr. Bland fordringarna for att blifva antagen
som elev ir den att hafva dtnjutit »néjaktig skolundervisning». Skoterskorna
rekryteras séledes hufvudsakligen ur de bildade klasserna. Den 'teoretiska
undervisningen forsiggir uteslutande vid Sophiahemmet, hvaremot eleverna
for praktisk utbildning ifven fi tjinstgora pd andra sjukvirdsinrittningar
hiirstiides. De, som efter forutgingen profvotid antagas till elever, forbinda
sig 1 regel att kvarstd 3 r i hemmets tjinst, hvilken tjinstetid efter Gfverens-
kommelse sedermera kan forlingas. Den 31 december 1895 hade Sophia-
hemmet i sin tjinst 75 dir utbildade skéterskor, af hvilka 37 for hemmets
rikning hade anstillning pi sjukvirdsanstalter i hufvudstaden, 23 voro som

resery och for privat sjukvird inom hemmet tillgingliga; de ofriga 15 voro
anstillda pi sjukhus i landsorten. Naturligtvis ér en stor del af de ur
Sophiahemmets tjinst afgingna skoterskorna innu verksamma vid sjukvird.

! Se nedan sid. 537.
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Fredrika-Bremer-forbundet utbildar icke sjukskoterskor, men har dstad-
kommit en foreningspunkt for hir bosatta redan utbildade skoterskor, obe-
roende af den skola, hvarur de utgitt. For detta indamil haller férbundet
sedan 1889 matrikel 6fver sjukskoterskor, som anmila sig och befinnas kunna
godkiinnas, och gifver med tillhjilp hiraf anvisningar &t allminheten vid
behof af sjukvirdsbitride. Intill slutet af 1896 hade hos férbundet anmilt
sig 207 skoterskor, af hvilka 56 kvarstodo i dess matrikel sisom for sjuk-
vard i Stockholm tillgingliga. I medeltal for fren 1891—95 hafva 333 »sjuk-
bud» gjorts pi forbundets byri. Vidare har Fredrika-Bremer-férbundet
foranledt bildandet af Svenska sjukskoterskornas allminna pensionsforening,
som har till éndamil att emottaga och gora fruktbiirande skoterskornas
besparingar for att bereda dem pension vid fyllda 50 drs dlder. Pensions-
foreningen erholl den 25 september 1896 kunglig faststillelse och kunde
borja med en genom insamling dstadkommen garantifond pd omkring 25,000
kronor.

Slutligen m# antecknas, att ett mindre antal katolska sjukvirdssystrar,
LElisabetinnor, sedan ett antal ir fro 1 Stockholm verksamma.

11.  Sjukvardsforeningar hafva pi senare tiden bildats i olika stads-
delar. Foreningen for sjukvird i fattiga hem, stiftad 1888, verkar pi ofre
Norrmalm, och Kungsholms sjukvirdsforening, som tillkom 1893, har sitt
verksamhetsomride angifvet i namnet. Bida hafva till uppgift att genom
anstilllda sjukskoterskor limna vird och hjilp it fattiga sjuka i deras hem.
Sisom exempel pi verksamhetens omfattning ma anforas, att under 1895
den forra foreningens skiterskor i ett enda likaredistrikt gjort 1,181 besok
hos 90 patienter, samt den senares omkring 1,200 sjukbesck hos vid pass
200 sjuka. Hirvid verkstilla skoterskorna icke allenast de egentliga sjuk-
virdsgoromilen enligt likarnes anvisningar, utan foreningarna sitta dem
ifven i ftillfille att skaffa patienterna tjiinlig sjukmat, singlinne, bad m. m.,
hvarigenom de hygieniska forhallandena for de sjuka kunna forbittras. Ehuru
denna gren af privat vilgorenhet finnu ir i sin borjan, har den redan gjort
mycket godt och torde komma att snabbt utveckla sig.

12. Strandbergska likareinrittningen, stiftad 1793 genom testamente af
assessorn i colleginm medicum Z. J. StraxpBERG samt forstirkt genom
dtskilliga donationer, har till hufvudsakligt indamal att med likarevird, ved
och smiirre pekuniira nnderstod bisth pauvres honteux af bida konen under
sjukdom och krimpor. Inrittningen aflénar tvenne likare, en pi Norrmalm
och en pd Sédermalm, for att sti personer af nimnda kategori till tjinst.
Under ar 1895 voro de virdades antal 348. Stiftelsens hela kapital vid
nimnda drs slut var 236,274 kronor 51 6re. En del af rintan utgir emel-
lertid, pi grund af sirskilda bestimmelser, i form af pensioner.
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13. Sjukkassor. Pi sjilfhjilp grundade kassor med uppgift att bereda
medlemmarne pekuniiirt understod vid irikad sjukdom samt begrafningshjilp
vid dédsfall finnas i Stockholm, enligt af ofverstithillareimbetet under r
1806 samlade uppgifter, till ett antal af 155, oberiknadt 31 kassor, som jdamte
andra iindamal ifven hafva till syfte att limna sina deligare sjuk- och
begrafningshjilp. Det ofvervigande antalet af sjukkassorna har tillkommit
ofter 1870. Af forstnimnda 155 kassor voro endast 47 till december 1896
registrerade enligt lagen om sjukkassor den 30 oktober 1891.

Arten af den gemensamhet, som féranleder ett antal personer till sam-
manslutning for stiftandet af en sjukkassa, ir mycket viixlande. Oftast ir
det yrkesidkare af visst slag, som forenat sig om en kassa; ofta omfattar
en sidan arbetarne vid en viss fabrik eller annat industriellt féretag; nigon
ging har kassan namn efter den stadsdel, diir de ursprungliga medlemmarne
bodde. Synnerligen vanliga éiro sjukkassenamn, hvilka, sisom »De forenade
vinnerna», »Enighet och hjilpsamhet», »Trossyskonen» m. fl., visserligen
icke gifva siiker ledning f6r bedomandet af medlemmarnes samfilllda intres-
sen, men som ofta tyda pi ordensvisende, religits trosfrindskap, nykter-
hetsstrifvanden o. d.

Uti 143 srena» sjukkassor, for hvilka uppgifter foreligga, var samman-
lagda medlemsantalet 1894—95 20,946, hvartill komma 19,428 medlemmar i
de sblandade» kassorna. Att doma af forhillandet inom 35 Stockholms-
kassor, som upptagas i kungl. civildepartementets tryckta redogorelse for
de 1894 registrerade sjukkassorna, iiro ungefir tre fjirdedelar af medlem-
marne min och en fjirdedel kyinnor. Intriidesildern dr i allminhet minst
15—18 och hogst 45—5H0 ar.

I de 35 nyssnimnda kassorna, som hade 6,154 deligare, anmilde sig
1,034 personer under ar 1894 sisom sjuka under sammanlagdt 35,342
dagar. Till dem utbetalades 49,988 kronor 8 ore i sjuk- och 8,194 kro-
nor 50 ore i begrafningshjilp. Pa hvarje sjuk kom siledes i medeltal 48
kronor 34 ore i sjukhjilp. Dennas storlek i olika kassor vixlar mellan 3
och 15 kronor i veckan. Begrafningshjilpen pligar vara minst 25 hogst 150
kronor.

Sjukkassornas inkomster utgoras hufvudsakligen af medlemmarnes drs-
afgifter, som oftast iiro bestimda till 12 kronor, men kunna vara béide hogre,
upp till 18, och liigre, 6—10 kronor. Mera sillan dro de indi mindre. Fore-
nimnda 35 registrerade kassor hade 1894 tillhopa 85,198 kronor 8 ore i
inkomst. Ar 1895 hade 108 ej registrerade kassor 171,633 kronor 23 Ores
inkomst. Alla gemensamt siledes 256,831 kronor 31 ore. Dessa kassors
sammanlagda tillgingar voro 500,440 kronor H4 Gre. De 31 blandade kas-
sornas tillgingar voro dr 1895 689,450 kronor.
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