Navigera, fakta och gymnastisera

Gunvor Vretblad

Till de mer udda utbildningsanstalterna i Sodra
stadshuset horde Navigationsskolan och Sodra gym-
nastikinstitutet. Den forra holl dren 17751791 till pd
vinden i sodra flygeln och de angrinsande hérnrum-
men hogst upp i huvudbyggnaden, medan den senare
1853 Overtog ndgra av Hall- och manufakturrittens
lokaler pd forsta vdningen i sodra flygeln och stannade
dar till 188o0.

Intresset for navigationsskolor uppstod efter forvar-
vet av kolonin Nya Sverige i Delaware 1638. For att
landet skulle kunna utvecklas som sj6- och kolonial-
makt behovdes kunnigt folk som hittade ritt p4 haven.

Ar 1658 startades dirfor en styrmansskola med
alderstyrmannen Friedrik Hoijer som ldrare. Trots
ekonomiska och andra bekymmer ledde Hoijer skolan
till sin dod 1698, varefter verksamheten sakta tynade
av. Undervisningen i navigation dterupptogs si 1748 i
och med inrittandet av ett sjomanshus. Det bestam-
des hur utbildningen skulle ske och vad lirgossarna
hade att ritta sig efter och 1774 utfirdades den forsta
instruktionen for navigationsskoleforestindare.

Huvudliraren hette frin 1768 Lars Anders Chierlin
och under hans ledning utexaminerades rader av
skeppare och styrmin. S3 sméningom rickte sjomans-
husets utrymmen inte till. Nya undervisningslokaler
var av noden. Regeringen insig behovet och skot till
pengar och 1775 fattade stadens borgerskap beslut i
fragan. Navigationsskolan skulle flytta frin sjomans-
huset och Chierlin fick sjilv vilja de lokaler han fann
lampliga. Valet foll pd Sodra stadshuset diar man allt-
sd stannade till 1791, for att sa flytta till Bjorngérds-
grind. Ar 1844 var det dags for nista flytt, nu till den

idag gamla Navigationsskolan vid Mosebacke torg.!

Gotisismen och de revanschistiska stimningarna
efter forlusten av Finland 1809 manade samtidigt till
en satsning pa fysisk fostran. Pidrivande var “den
svenska gymnastikens fader”, Per Henrik Ling, som
med militira kroppsovningar ville dteruppvicka den
slumrande vikingakraften och nordmannaandan.

Forutom sin girning som fiktlirare utvecklade han
program for militir-, skol- och sjukgymnastik och
startade 1813 sitt Kongliga Gymnastiska Central-
institut. En av eleverna hette Robert V Brouhn. Efter
avslutad utbildning fortsatte denne under dren
1832—-1840 som extralirare 1 gymnastik och vapen-
foring, vartill han pi mer filantropisk basis tog han sig
an barnen i den Hillska skolan vid Barningen. Till
undervisningen horde aven lektioner i ritkonst. Ty
likt sin liromistare var Brouhn en skénande.

Samtidigt med intresset for kroppskultur hade han
gitt pd Konstakademien, vunnit flera utmarkelser och
stipendier i teckning, skrivit bocker om ritkonst och
haft olika illustrationsuppdrag.

I april 1853 oppnade han si sitt eget gymnastikin-
stitut i Sodra stadshuset. Avsikten var att under mer
ordnade former och mot en ringa avgift undervisa ele-
verna vid Sédermalms offentliga skolor i gymnastik
och vapenovningar.

Ar 1860 anslogs statsmedel till projektet och
Brouhn forordnades som larare i gymnastik och teck-
ning vid Maria och Katarina Elementarlaroverk.

Gymnastikundervisningen skulle ske vid Peter
Myndes backe 6 och pé stadshusgéirden, och hyran
for lokalerna betalades av Katarina férsamling med
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sjuttiofem rikdaler per ar, medan skolkassan stod for

stidning, ¢ldning och belysning.

Brouhn ansags som en mycket originell lirare.
Soderkinnaren Per Ludvig Lindgren, vars rika upp-
teckningar finns i Stadsmuseets arkiv; mindes hur han
lixade upp de mindre lvckade gymnastikeleverna
med: "E du tung 1 aschelet, din jakel?. Svordomar var
legio, dn mer frin den sergeant som hjalpte tll 1
undervisningen.

For skolbarnen var Brouhn, enligt Lindgren, en
fascinerande figur. Inte minst ifriga om kladseln, som
bestod av spetsbyxor med knappar, resarskor, sling-
kappa och gra hatt med mycket vida bratten. Ar 1880
flyteade han s3 sitt gymnastikinstitut till Mosebackes
nedre salong. Han var da sjuttiotre dr gammal och
hade tvd ar kvar att leva.?

Fostrande gymnastik i giticismens tecken,
Ur Ny Hlustrerad Tidning 1879. SSM.
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Xylografi efier teckning av Carl Larsson.



