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SKÅLGROPSSTEN, med 28 skålgropar.

Skålgropar förekommer på större ste-
nar eller hällar som små utmejslade 
skålformiga gropar från bronsåldern 
(1500-500 f kr). Skålgroparna tolkas 
som offergropar. 
Här vid Akalla by har människor bott 
redan under bronsåldern. Intill detta 
block finns ett gravfält med cirka 30 
stensättningar. 

Nära Akalla har vid arkeologiska undersökningar 
konstaterats boplatslämningar från bronsåldern. 
1974 undersöktes, ca 100 meter norr om denna 
plats vid Sveaborgsgatan, två gravar från yngre 
bronsåldern. I en av gravarna påträffades en 
bronsspiral, som har använts som hårprydnad.
Inom Stockholms Stad finns ca 20 skålgrops-ste-
nar. Skålgropar kallas ibland för älvkvarnar. Man 
trodde att älvorna malde sin säd i groparna. På 
1800-talet var skålgroparna förknippade med 
övernaturliga krafter.
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Cupmarks
On this boulder there are 28 cup-
marks. Cupmarks are usually dat-
ed to the Bronze Age (1500-500 
B.C.). These cupmarks were prob-
ably used for sacrificial purpose. 
Close to Akalla, archaeologists 
have found remains of a Bronze 
Age habitation site.


