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Social~pedagog

Seminariet

HSB:S utbildningsanstalt

for smabarnsfostrarinnor

Modernt inriktad 2-3rig utbildningskurs i barnavard, psykologi och peda-

gogik f6r dem som pa daghem, barnkrubbor, i barnkammarskolor, lek-

stugor, barntriadgardar och privata hem — ssmt med viss utbildning i sjuk-

vard dven 3 barnhem - vilja Zgna sig at fostran av barn i férskolealdern.



% P sviologien har fornyat var kunskap om hur viktiga de forsta barnaaren dro
~“for tﬂlvaratagandet av barnens utvecklingsmdjligheter, for grundlaggandet
4 ._"av karaktaren samt for forebyggande av felanpassning, vanart och neuroser
senare i livet. Samtidigt har niringsfysiologien och den forebyggande medi-
cinen givit oss stora mbojligheter att bittre varda dven barnens kroppsliga

~ hidlsa och stirka dess vitalitet. Med allt detta har ansvaret f6r smdbarnens
g vard och fostran blivit stérre. Savil det offentliga som det privata intresset
~ har dven vaknat infor detta ansvar. Bade i hemmen och utom hemmen véntar
. for kvinnlig ungdom arbetsuppgifter, som dro bade intressanta och ansvars-
fulla. Ett behov av psykologiskt forstdende, pedagogiskt skolade och socialt
{ mnkt'ade arbetskrafter gor sig gdllande. Socialpedagogiska Seminariet vill soka
‘ﬂge den bista mojliga utbildning f6r dylika ansvarsfulla poster i den moderna
‘bar ';._f'f":‘*mrden.. Undervtsmngen bygger i stor utstrdckning pa elevernas sjdlv-
b o t och intresserade fria studier. — En verksamhet for vidgad all-
L nnbidn ‘- :'f':';'igs’:jf"j'i;;_f,_'_'g;sfragor ingar likasd i seminariets program sdsom
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Praktisk och teoretisk undervisning:

Seminariets arbete ar sa upplagt, att varannan termin 4gnas teoretiska stu-
dier och varannan termin praktik & olika barnkammarinstitutioner.

Praktisk undervisning:

Den praktiska tjanstgoringen avser att lata eleverna i langre, sammanhiing-
ande perioder agna sig at vard och fostrande samvaro med barn i olika insti-
tutioner och omfattar darfor vanligen under de praktiska terminerna hela da.

1

- garna till kl. 4 e. m. Denna praktik ir dels forlagd till vissa av HSB:s 1e k-

stugor 1 Stockholm, dar tillfdlle ges att f6lja arbetet i sadana insti-
tutioner, som kombinera heldagsvard med lekskola samt med verksambhet
bland skolbarn och ungdomsgrupper, samt dels till cl1ika arter av
e s T N s titutioner i Stockholm: barnhem, for-
samlingsbarnkrubba, Montessoriskola, privat barntradgard, externat for sin-
nessloa smabarn, barnsjukhusens pedagogiska verksamhet etc. En manads
tjanstgoring a barnkoloni begares vanligen av elev under sommarferie.
Under de terminer, som dagnas at praktisk tjanstgoring, samlas eleverna en
gang 1veckan till pedagogisk seminariedovning (ledd av semina-
riets rektor, fru Alva Myrdal, eller av lekstugeinspektrisen, fru Marta Arne-
sen) varvid sjdlvstandigt utforda observations- och arbetsuppgifter ute 1 det
praktiska arbetet refereras och diskuteras. For hemarbetet under dessa ter-
miner ges dven anvisning pa litteratur, som kursivt men utan tentamenstvang
genomlases. Deltagande i fordldraaftnar, flick- och pojkklubbar, férdldrastu-

[r

diecirklar etc. fordras.

Tegreiisk undervisning:

¥ Under de teoretiska terminerna dro studierna ordnade med dels forelds-

2 mnga.r och dels sjdlvstindigt arbete. Detta senare avser bade tentamenslis-
by .ning. och mdlwduella arbetsuppgifter i anslutning till onskad specialisering
- '.;,;ﬁ_jz';-'?::",_-:med_ redowsnmg i foredrag, referat etc. infor gruppen. Biagge arterna av sjdlv-

FbRSTA ARET (22 tim.). _
ﬁ ~ Allmin mnabamspedagogm Disciplinfragor : frihet och tvang,

| ';ffa;st@% vanor och forbud, straff och beloning. Uppfostrm :lh ol

e ~ samb: '-'_;_d:“mdf maltlder, somn, toalett. Anpassning av kr
till barnens utveckl ngﬁgr-ad% behoy av ro och aktivitet.
ngsmaterial. Behandling av kan§
essivitet och blyghet. ﬁ\ﬁark}lghstsupp '




ANDRA ARET (12 tim.). Psykologi (forts.)

De pedagogiska idéernas historia. Uppfostran hos primitiva
folk. Den klassiska och medeltida bildningen. Rousseau, Loc-
ke, Pestalozzi och Frobel. Dewey, Montessori, Decroly, Neill,
Dalton— och Winnetkasystemen samt ”arbetsskolans” s 1l
uppfostringssystems principer. Barnkammarfostrans utveck-
ling i olika linder. Den svenska folkskolans arbetssitt och

organisation.

'Pedagogi.: '(forts-) |

Barnaalderns
mentalhygien

(Fru Marta Arnesen,

FORSTA OCH ANDRA ARET (8 tim.). :
inspektris for HSB:s

(Fru Marta Arnesen,
imspekiris for HSB:s

leEstugor). Lekstugepedagogik, arbetsorganisation etc. leksiigor ).
(Fil. kand. fru -  ANDRA LASARET (36 tim.).
dlva Myrdal). Metodik for gruppuppfostran av barn pa barnkammar- och
Kinderkartenstadiet. Sammanarbetning av den pedagogiska Barnadlderns
undervisningen (fruar Myrdal, Arnesen, af Malmborg samt psykologi

froken Schlyter). Arbetsordning och schema for olika typer
av institutioner: lekgrupper, barntradgardstimmar, helgdags-
avdelning, barnhotell och barnhem. Sammansattning av grup-
- per med hinsyn till barns olika liggning. Samarbete med for-
aldrar 0::11' myndzgheter. S alvstandiga planer utarbetas av

(Dr. Torsten Ramer).

Social
orientering
.‘i%s dessr;i;c:tlj . (Byrachefen i Social-
PR B 11 : - styrelsen, dr. Alf
g e Johansson).
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"""ial barnavérd

bemarkelse). D. Miljéskadabarn. — Psykisk halsovard:

ANDRA ARET (12 tim.).

Allman o6versikt av psykologiens nutida lage, olika
och skolor. Differentiell psykologi, behandlande iuf;ii':"':‘-:.-*
olikheter mellan barnen, olika persc I'T,,_ﬂ“-;*_';{'.:'_"lh_;':'* [ests, pro-
filer och kliniska metoder for karaktirss tudier. Olikheter mel-
lan konen.

FORSTA ARET (zo tim.).

Oversikt av spiadbarnsdlderns, koltilderns och kindergarten-
alderns mentalhygien samt mentalhygieniska synpunkter p?
senare aldrar.

ANDRA ARET (20 tim.}.

Grundlig observation och analys av individuella uppfostrings-
fall.

ANDRA ARET (38 tim.).

Genomgang av olika barntyper inom grupperna: A. Intelli-
gens- och sinnesdefekta barn. B. De vanligaste psykiska sjuk-
domsformerna. C. Psykopatier (”problembarn” i inskrankt
all-
manna synpunkter och mojligheterna att genom uppfostran
forebygga en sjuklig eller felaktig utveckling beaktas under
hela serien. Specialforelasningar inom detta amne ges av dr.
Belcaren: Talrubbningar, 5 tim.

FORSTA ARET (16 tim.).

Barnens sociala milj6. Det moderna samhallets uppkomst: in-
dustrialisering, stadsbebyggelse, arbetsfordelning, spec. kvin-
noarbete. Inkomst-, narings- och bostadsférhallanden 1 olika
befolkningsgrupper. Sociala rorelser. Den nutida svenska so-
cialpolitiken med sarskild hansyn till dess inriktning pa bar-
nen.

FORSTA ARET (4 tim.).

Grupp- och masspsykologiska ioreteelser. Olika miljoers in-
flytande pa barn: barnen i olika samhallsklasser och familje-
miljoer. Familjepsykologi, barnets relationer till familjen.

ANDRA ARET (20 tim.).

Barnavardslagstiftningen och organisationen av samhallets
barnavard. Institutioner for barns vard och fostran: offent-
liga, kooperativa och privata, deras organisation, finansiering

och sociala uppgifter.

'FORSTA ARET (16 tim.).

Barnets kroppsliga utveckling. Tecken pa ostord halsa. Fak-

o torer som befrimja och faktorer som hindra den normala till-

-- _ﬂfxﬁm och utvecklmgen- Uppfodning av friska barn: brost-

pt dmng och amningsteknik, ﬂaskuppfodnmg, uppf.odnmg o
De vanhgaste sj ukdom:ssymptomgg has. 8

dbarnsaret
3 E”_-ﬁ gﬁyﬁalﬁgﬂska krav pa barnens kosthall
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Hilsovard ANDRA ARET (16 tim.).

och smitt- Den personliga hygienen, den allmidnna hilsovarden i stora
= drag: Dbostadshygien, livsmedelshygien och den allmanna
bekaimpande - renhallningen. Klddedrdktens hygien. Friluftslivets, badets
(Docent Rolf Berg-  och kroppsévningarnas hygien. Samhillets organ for uppratt-
man, overlakare vid  hillande av ritt hygienisk standard. De av brister i hygie-
Stockholms Epidemi-  niskt avseende orsakade individuella och samhilleliga skador-
Sjukhus). na (sjukdomarna). Huvudvikten pa de vanligaste smittsamma
sjukdomarna, deras orsaker, spridningssitt och igenkin-
nande. Samhallets och individens atgarder till forebyggande
och bekampande av smitta bland barn och vuxna. Tillimpliga

delar av hdlsovardslagarna och epidemilagen.

FORSTA OCH ANDRA ARET.

Samaritkurs. Ledare av studiebesok.

Praktisk

barnavard
(Sophiasystern Margit
Jonsson, tillika inter-
natets forestand.)

F"RSTA ARET (52 tim. ]amte praktlk en dag var
tredje vecka).

Huslig ekonomi
(Skolkokslararinnan

friu Gulli Adrian- Fodoamneslira, hemvard, uppkop, matlagning (sdrskilt for
- Holmstrom). barn). Andamalsenhg kost for friska barn inom olika budget-
e Al SR A | ram. Analys av gingse matsedlar for att i en daglig maltid
e fﬁr barnen kunna. mfﬂga det nﬂdvand1ga tillskottet av skyd-

T Daj E_f:[@stltuhoner Anda-
Orgaise '-r_;;f._.'___'.:jf_f"e _av tvitt och an-

Konstnirliga ANDRA ARET (2 tim. per veck:

\r*_i__'ﬂ_-:,’}_

évningsamnen I teckning, malning, modelleri

(Konstnaren Gustaf med sarskild hansyn till bar _
Ambe ). av lekmaterial.

Handarbete FORSTA ARET (2 tim. per vecka)

(Fru Birgit Len- Handarbete for smabarn (iven leksaksdiur o

nartsson, ex. Hogre for flickor i eftermiddagshem. Barnklider. p

Konstindustriella Varje elev ’:u';l' utitora en uppsiattning barnklider r o1a

skolan ). monster med sirskild hinsyn till klidernas lamol; hy-
gienisk, prri' igogisk och estetisk synpunkt.

(Teckningslararin- ANDRA ARET (2 tim. per vecka).

nan vid Strangnds . RS cu TS e T

i arinne. ‘:”]dlf:(.l”l”"r 1 “Ir1 syming med hansyn till barnens fria

seminarium fru Siri skapande ; ]\Hﬂbtlhilh"ﬁt och barnpsykologiska synpunkter.

Faith-Ell).

Enstaka specialférelisningar

komma att anordnas i skilda amnen: si t. ex. foreliser med.
dr. Andrea Andréen vid borjan av varje kurs i sexualhygicn
och dr. Torsten Ramer i personlig sjilshygien.

Undervisnihgs- och inackorderingskostnader.

Storre delen av eleverna berdknas under utbildningstiden bo 4 Seminariets
internat pa Kungsklippan i Stockholm i for dndamailet inredda lokaler, dir
vardagsrum, bibliotek etc. finnas i anslutning till foreldsningslokaler och
elevrum. Utom kursavgiften, 200 kr. per termin, samt en examensavgift av
25 kr., betalas helinackordering med 2.175 kr. for hela kursen, ca 20 man.
I helinackorderingen ingar utom eget rum m. m. tvitt samt kost. D3 inackor-
- deringskostnaden kunnat hallas sa lagt, beror detta pa att vissa kostnader for

' de praktiska terminerna betalas av lekstugorna som vederlag for det arbete

eleven utfort under denna tid. Under méanaderna & sommarkoloni erhalles helt
fritt vivre. Totalkostnaden for hela kursen om 20 manader blir alltsid for ele-

ven 3.000 kr. For elever med hem i Stockholm kan denna summa minskas
med en Viss beriknad hyreskostnad; maltiderna intas ddremot gemensamt,
. bl ‘a. med hidnsyn till deltagande i det praktiska arbetet.

Blbl:totek med all svensk litteratur & barnpsykologiens och barnavardens
omrade finnes jamte en vald samling utlandsk speciallitteratur. Kursbocker
samt material till de arbeten, som av eleverna forfardigas for egen rdkning,
bekostas ddremot av eleverna. Kostnaderna ha for hittillsvarande kurser

#"t-"lﬂpgatt t111 €a: 100 kr. Dessutom erlidgges vid kursens bérjan 10 kr. for ront-

o Iev 'avbryter kursen under pagaende termin, dger hon aterfi ev. for-

o : _'-
h ". n-..l"

fsﬁ e:rlagd mackordermgsavglft men ej terminsavgift.
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Intrddesfordringarna

aro att ha fyllt 20 men ej 30 ar, vara fullt frisk, ha avlagt realskoleexamen elle;
hogre examen eller dga darmed jamforliga kunskaper, vidare ha ungefar
ars praktik i spadbarnsvard eller barnsjukvard, nagon tids praktik med barn
grupper i lekskoledldern samt framforallt att ha visat verklig fallenhet fc
detta socialt och psykologiskt betonade arbete. All slags praktisk foruthild
ning (barnavard, sjukvard, husligt arbete, scoutledar- och ungdomsarbete, e
ar vardefull som grundval for studierna).

Nya kurser borja den 15 augusti 1940 och den 15 januari 1941, den
augusti 1942 och 15 januari 1943. Till ansokan bora fogas meritfortecknir
betyg, aldersbetyg samt foto.

Forfragningar besvaras och anmalningar emottagas under adress Sociz
pedagogiska Seminariet, Kungsholmsgatan 11, Stockholm.

Mottagningstid: vardagar kl. 12.30—13.30.

Telefoner: 53 59 20 expeditionen, ankn. forestandarinnan, som traffas aven
a tel. 53 59 8o.

53 59 50 lararrummet (rektor).

53 59 80 eleverna.
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