
l 11) pnpli~lIH-H i liik\·koll. t,:I}:-: tjiillst. l'11(·1' h\' 

1"",,llin/o: nw,Il'1 t suggestion (ingil\ds\') 1"\ dt 

klokt ~att. ,lun hl \'l111nst ~l\lhl11l\ l"ugl(t'~ti"IWl' llH'd 

llt,.l.18~, ~\lm lirt} "Ud, tilHli~n fiir lwblms åh·r:o.tii.lhuHlt., 

hr ph iutt,t vis :-kl\llli~, hllltt l'ii/giirande, ]) ,'u h,'}I-
,tbkn ~d1Hnt'u tir nr ~1\1ll1l1l\ l1I\h1l' .. ~otn d,'n n\llli~L 

~U~"11 ri. .. k ntt l'j vn~nu thHH.'~ <'j. Ileh ,h, oln 

g 'nlh.'h'f ;"111m "'Plllli~n ihlnull funnit ur h'yplltlti~ 

fln'n \.I,:h ;-.tllll nUtid lWflttt Pt\ dt oll1urnliskt, hitt 

;-.ifllligt dlt'r l)kUHlIil.,rf: unvHllllnntll' ur ddln m,~tld. 

förmår nUlu\'Ml Ih'll t'rfnfTll' (I,'h st\1Hv('t"'grnnlH' h~]l 

Itntb·l)n·u ntt llu'd ltiUh"t tl1rt'byggn, 

E,tprrimcJlt, Mun .-j hönl till :--jtlkhchl\nd1iI1~\.'n. 

furetaga. t:i utllU pl\tit'nh'll~ till .. tnlHl. 

L:\llgt ifruTl utt }lH dt nhstllllt :--utt ~tiillll }l1l 

ti(,l1tCI1 ullllt,'r lhkl\n'l1~ "iljl\, l'lik,'r dl'11l1t', dhr !o'1l 

h\.·höfn~s, ull'eckla patientens egen t'i/ja, 

2.) I ngen nId er. äUlln från :),dje l\Tet till 1,luer 

dt)men, ute..",luter <1"H hypn(lti~kll llphnnclliTlgeJl. 

!J.) Dc jlciJta miinniskor äro hypnotiticrbara; rö 

ran(le <1(>t fatad, )O;Om ~i.l' otillgHngligt for h.'" llllotis· 

men. kan intet uttal.s förr än efter gl'Undliga fö/'

sö'k man~~l gånger; ofta ha förnyade hypnoti)O;(>l'in 
!!nr m.dfört goda re,ultat uär hörjan ej synte, 101'-

I \'anf!p, hntrfUr tå lamod här forntsätte8, 



• 

4. ) .\1' tiir,11I \'i/(I iii' ull paticntCII .)iilf Iii"!;,,,· 
nH lJ,\'plltlti pm' IlI'h t'tlrIH'I'l'clPI"ig Ph 1Il'I1IIIIdli1l 

g'4.m ~pnlllll ntt Jl.'iirn /liiK luyn Udl illJ,{l'l1 I\IHlnTl tUIl)..I' 

hu vitl 1lt'~Ukt'1t tln att 3o/tla. Yid d('n hYJllltlti.~'kn 

lH'hHIlt11iI1Ki'1l fUl' putit'ntt.·n ej ha brlidlom, utUl1 l,iil' 
knUllIt r':l1l\ I'tt pur t i 111 1111\1' at h nll'j fl hpfIlHk, 

5.) PI~tit'ntC"n up}lml\1H\~ nU omtala alla symptom 
nf ~in jukclllln (I('h !tela sin xjukhi~loTia 1iI1\1I"1t ntt 1111'11 

deln Illlu t'iil'iillrlrlJlg'lIl' i hrhmtillstanul't, 1'11111 intrtitJn 
lllHlrl' dell hypnotiAkn hl~hl\llIlIjn~(,lI. 

}-)lltil'JI!t'1l tord(' (Jl'k eJier behandlingen mccldcltt 
11ppgijlcf 11111 .... ill }IC},..I\, fl.dikn 1I1('cldplnll(11'11 ii.ro 

vii..lkllll1llH 1L1\t'lI ('ftl'I' Amtnl f Hr rJ'hål1nJl(lf> nf Ull 

clC'rJ'iith'I~('r om kUl'(llls r<,sultnt. 

, 
G.) .Her/all III' ,jllkdOlnell kllnn" ""turligt\'is 

inträfl'u Pt'tPf dCB hypnotiskn hehandlingen liksom 

f'ft(lf nll 1111 1ll\l1 , om patienten tIanvårdar sin helart 
ellol' u!sllltl's föl' ,,1t!1il' starka "nledningar till mbb
ningar. I !lIlrikn full hur dot Yisllt ,ig, "tt åtel'fllll 

af SVal'H !'jllkdoIlH\l' pj inträffnt, och vi~st är, att dp 

nw,t 1I]l]l!l'äclt, ch behandlingen varit o/"Uständig . 
7.) Om ,·tt bCiltåndandc resultat skall 01'1111,. 

må,!c hf'hnndlill!(cll flll'tga ti/b'äckligt IrJ.ng tid, (l('h 

lIndertP('knod mottngp!' C'j g<,rnn pntieJl t{'1' till hyl' 
noth.;k llPhnnclling föl' mintlre än 10 gånger under 
,1 12-2 y("('kors tid, ('lIpl' ungriål' l gimg om dngrlJ. 
Hiil'lIllclrl' knll ofta en l.rrklig kur genOTnIorul'i, rJ'lCII 

illlon<l fordms Hingrc behandling, o('h i s.n rarr filII, 

~ilsnm i cljupol'f' sjril .... lic1nnclrll, mlls.t{' min~t 1-2 
mc'lnader hrti ngus. 



~. \ f 'Ig-t ur ntt .;ulIcuju/.-o 

11111 l\j kU1\1l1\ fulh brh('r$krl 

lt""ill,q :lf lIlttl,,,U i IWlI1l1h.t, 

• 
~'!I, tl\ IInd(·!' 

tlndnl, 

liimpli!! 
Illlth,la 

till d"11 hyl' 
kurPI) hunnit kndti,l.{urt' 'fu'kn, 

!I.) J.orrnliqt ofinlom 
• • 

, 

rus 

trUth .. mr ... :1\ tU l'ntit'l1t"ll" f'tl111 lilknrt'n:o' 'k1l1l, dn 

'tti:lra ffi feir,;i/.: - knn .. k,' undt~r tId lwJlt'l' kHndt~ 

int\Ytlllltl"t :If t, iI\-,·1 1'11,'1' frukt:ln I1tt I'j kU11I1H 

) Yl'llo ti f·rn .. p, .... ,. -- olta iflltl tlpply~a om mOj 

li~lwtel1 nU hot:, .. lIlrdl'1 t hypnoti~nH'1l Ett uylikl 

IIft .• l I1r "f ,iKt ii""kildt m,',l hii",y" till jlykti!/. 
häln IIdl oron hn ..... nmli,iru pntirlltt'r, ~.'"IlIH'rli,t.tll .. t 

,·iljt ...... \"HC·:\ illdiyillt~r, hypnkondri .. tt'r IH"h drillknl't' 

'll. ti 1·ljl· .. t tii)' .. , i 111111 "'!lllnnn pftn I'l'[t'r ntt ('H"I' 

:llIl1nt hl, .. pk Iw ... lilkarl'n, PJll "j dt ii~()Jlhli('kllgl 

1I11",lug- illtl"'uliiu", 11\·h ibland kU1l1w itlhilllling' ..... jukn 

till (wh 1lh'll plltliktl1 ,l,· rit hypntlti"'I'J"in~'urllH 

",oJll kl\n~k,' vtlrit utan t~gl'nt1ig- Yiirknn 
t('JI1, hynl'uf dl' IiIIn. 

10.) I Illhllt!'H fun H.r ,h .... t nf \"i.~t. att t'n rflrr

b~handlin9 fön'Ll~.tl·:o. l'H tid 111('(lch.t h~'Jmoti~(,rlllg-
1 g-ang i y('«:kulI. 

11.) För cn lyckli/( l,chandling medebt hypno, 

ti"nl är det ofta ti1l6lckligt ntt endast ha kommit i 
" dvala med hihehallpt mcih'etnnde, Af,'cn i till 

:o.btnd af ~ömn förnilJ}lll(~r i allmänhrt den !:iöfd(' 

hypnotisörens rii.d ~ärd('les väl, o('h loungen trur 

sig därför ej ha sofvit. De hög~tu grUd(~rnH af 

hypnoti1'ok .. Unln söker mun ej frambringu ,·id 

,jukbehandling. lItUll förchy/(ge,' dCIll i ,tiillet, 

Egr:ntlig sömn är därför intet vi/kor för en lycklig 
hypnoti,...;k k UJ'. 
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: ' 12.) D e /:Ijukdonlstillstånd, )0;0)11 visut b ig mest 
_.,lgängliga för hypnotiak behandling, ha ,-urit : sömn

IÖl'ihet, huf"ud,-ärk, tandväl'k, ll <.' lIl'ulgicl', \"issft for

mer af fÖI'lu11111ingar och kramp, btumning, hysteri, 
danssjuka, nervositet, hjäJ'tkln)pnillg, Hlimän ret· 

lighet, oro, ängl'i lun, melankolisk förs tämning, re

ligionsgl'llb1el, hypoJ<onuJ'i, hTångstankul', lnoJ'ali sk 

svaghet. sexuo! retlighet. a!ko!",!i8m, bristande aptit, 

f6r~toPlming, nervös andtäppu, mcn:struntionssmär
tor, säng-urinering. 
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