1.) Hypnotismen i likekonstens tjiinst, eller be
handling medelst Buggﬁﬂtiﬂﬂ {_iliﬂit'\i'lhl‘x’ pi el
klokt sittt, dirvid endast sidana .*ll_'.['_l.‘[!‘*til'lu‘t‘ med
ilt'lﬂh. SO dro llhlh!llll“lﬂn for helsans :th*l‘n[ii”ulhlv,
dr pd intet vis skadlig, blott valgérande. Den hyvp
notiska somnen dr af samma natur som don vanliga.

Nigon risk att ¢j vakna finnes ej, och de oli
genheter, som somliga ibland funnit af hypnotis
men och som alltid berott pA ett omoraliskt, litt
*jflhig'l a¢ller HLHIIHiL"! anviandande nf detta I!Ili‘tii'].
formar numern den erfarne och samvetsgranne ll_‘h;:
notisoren att med liatthet {orebvgga,

.E.rpt'r‘l-lflr_'uf, =0l -| hnru [i” -jnl\lu-h:nfullin_ﬂt-n,
_fl--rl'!ﬂf,?ﬂ* t‘j utan [h:nfit'rltr'll.~ tillstiind.

Lingt ifrin att pi ett absolut siitt stilla po
tienten under likarens wviljn, stker denne, dir si

behiéfves, utveckla jn]firurr?rﬁ cqgen 'l'llf_f-”-

"_’_Jl l]lL"I'[I :11111_-r, HH'I:I frin :'--ic_'i-' aret TIH :u]lli*l'

ﬂulnf‘ll, llh.:;‘-]ilh‘!‘ li-*h h}‘IITIHIFLH iu*h:tltl“ilt!i*h.

:i_J Ilf_f 'ffrrth't manniskor aro hy‘unr}!trsr'ﬂ'mrﬂ > ¥0
rande det fatal, som &r otillgiingligt 16r hypnotis
men., kan intet uttalas {orr éin efter grundliga for-
gok minga ginger; ofta ha fornyade hypnotiserin
AT medtort }."lHl!'l resultat dar }H‘il"jull it syntes lof-

vande. hvarfor talamod hiir forutsittes.




4.) AL stirsta vigt ilr att patienten wilf onakar
att hypnotiseras och forbereder sig pd hehandlin:
gen genom att girn sig lugn och ingen annan tanke
ha vid bestken iin aft gofva. Vid deéen hypnotiska
behandlingen fir patienten ¢ ha brddtom, utan hisy
kunnan egna ett par timmar At hvarje bhestk,

H.) Patienten uppmanas att omtala alla symptom
af sin sjukdom och hela sin sjukhistoria samt att med
dela nlla foriindringar 1 helsotillstindet, som intrifia
under den hypnotiska behandlingen.

Patienten torde ock efter behandlingen meddela
uppgifter om sin helsa; dylika meddelanden iiro
villkomna ifven efter dratal for erhallande af un

derriittelser om kurens resultat.

6.) ..lﬂfﬂ:fr!” af sjukdomen kunna naturhigtvis
intritfta efter den hypnotiska behandlingen liksom
efter all annan, om patienten vanvardar sin helza
eller utsiittes {or glttor starka anledningar till rubb-
ningar, 1 talrika fall har det visat sig, att Aterfall
af svirn sjukdomar ej intriiffut, och visst dr, att de
mest upptricdt, di behandlingen varit ofullstandryg.

7.) Om ett bestandande resullat skall ernds,

miste behandlingen fortgd tillrdckligt lang tid, och
undertecknad mottager e) gerna patieater till hyp
notisk behandling {f6r mindre dn I0 ganger under
1'e—2 veckors tid, eller ungefiir 1 gng om dagen.
Hirunder kan ofta en lycklig kur genomféiras, men
ibland fordras lingre behandling, och i svirare fall,

Asom i djupare sjilslidanden, mfste minst I—2

manader bhetingas.




N) AT vigt dir att sinnessjuka patienter och

andra, som ef kunna fullt beherska fng, st under
limplig ledning af andrea i hermmet, tills den

| hyp
notiska kuren hunnit kraftignre viirka.

0.) Formhgt aftal om viss behandlingstid hisy
trilffas 16 sAvill patientens som lidkarens skull, di
ndgra fd forsdk — kanske under det beherskande
inflytandet af tvifvel eller fruktan att e kunna
hypnotiserns o. 2. v. — ofta intel upplysa om mij
ligheten att botas medelst hypnotismen. Ett dvlikt
aftal dr af vigt silrskildt med hiinsyn till dyktio-
heten och oron hos somliga patienter, synnerligast
viljesvaga individer, hypokondrister och drinkare
m. fl.; eljest fOrsvinna sidana ofta efter ett eller
annat bestk hos likaren, om ej ett Ggonblickligt
omslag inteitlar, och ibland kunna inbillningssjuka
till och med padikta de i hypnotiseringarna
som kanske varit utan egentlig viirkan — de symp

tom, hvaral de lLida.

10.) I ménga fall dr det af vigt, att en efter-

behandhing foretages en tid medelst hypnotisering
1 gang 1 veckan,

11.) ¥or en lycklig behandling medelst hypno
tism dr det ofta tillriickligt att endast ha kommit 1
dvala med bibehillet medvetande. Afven i till
stind af somn fOronimmer 1 allmiinhet den sifde
hypnotisirens rost sirdeles vil, och mingen tror
sig darfor e) ha sofvit. De hogsta graderna af
hypnotisk s6mn stker man e frambringa vid

sjukbehandling, utan forebygger dem i stiillet.
Egentlig somn ir dirfor intet vilkor for en lycklig
hypnotisk kur.
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! .~ 12.) De sukdomstillstand, som visat sig mest
."'éé-'(-,:rf’" .dgangliga fir hypnotisk behandling, ha varit: sémn
3 lOshet, hutvudvirk, tandviirk, neuralgier, vissa for
f mer at forlamningar och kramp, stamning, hysteri,
1 danssjuka, nervositet, hjartklappning, allmén ret
hghet, oro, dngslan, melankolisk forstimning, re
ligionsgrubbel, hypokondri, tvangstankar, moraliglk
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svaghet, sexuel retlighet, alkoholism, bristande aptit,

forstoppning, nervis andtippa, menstruationssmir-

tor, sing-urinering.
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