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For ldraren - Medeltiden i Gamla stan

Du hittar vandringen hér: https://historiskavandringar.stockholm.se/medeltiden-i-
gamla-stan Allt tal finns ocksa i textform under varje stopp. Dér finns ocksé bilder.

Vandringen é&r cirka 1,5 km lang och tar cirka 45 minuter att gd. Vandringen startar vid
Riksplan pa Helgeandsholmen. Tank pa att det kan vara mycket folk 1 Gamla stan
under den varmare delen av dret och att det dd kan bli trdngt pa vissa stillen.
Vandringen kan da ta langre tid att ga.

Eleverna behdver egna smartphones med horlurar om de ska gé sjélva. Klassen kan
dven ga stadsvandringen tillsammans och spela upp ljudet med en portabel hogtalare
vid varje stopp.

Reflektionsfragor till vandringen

Fore vandringen:
Vad ser du framfor dig nér du tinker pad medeltiden?

Efter vandringen:
Verkar medeltiden ha varit som du trodde?
Hur tror du det skulle vara att leva som barn respektive vuxen pa medeltiden?

Jamfor da och nu.

Jamfor det medeltida Stockholm med dagens Stockholm.

Lat eleverna skriva ner minst fem saker som ar likt och fem saker som é&r olikt.
Diskutera 1 helklass vad ni kommit fram till.

Quiz — Medeltiden i Gamla stan

Till vandringen finns det ett quiz med 8 fragor. Fragorna kommer kronologiskt sa som
vandringen gér. Observera att vissa stopp har fler frigor medan andra stopp inte har
ndgon fraga alls. Quizfrdgorna kommer pé nésta sida.

Riitt svar till quizet ér:
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Quiz - Medeltiden i Gamla stan

Lyssna pa vandringen Medeltiden 1 Gamla stan:
https://historiskavandringar.stockholm.se/medeltiden-i-gamla-stan och svara pé:

. Nar var medeltiden i Stockholm?
. Cirka 900-1050

. Cirka 1050-1530

. Cirka 1530-1721
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. Vad var Helgeandshuset som fanns p4 Helgeandsholmen?

. Ett slott dér de som bestimde i Stockholm bodde.

. Ett medeltida sjuk- och dldrehem samt ett hem for fordldraldsa barn.

. Ett stall dér stadens bonder hade sina djur sdsom hons, dnder och getter.
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. Vad var aderlatning?

. Att anvinda olika typer av medeltida jordbruksredskap.

. Att tilldta nagon att gifta bort sina barn.

. Att tappa ut blod genom ett stick i armen for att bota sjukdomar.
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. Vad gjorde Albertus Pictor?

. Han var en rik kopman som grundade Stockholm.

. Han var en kind kyrkomaélare och spelade musik.

. Han var en kind uppticktsresande som reste till andra lander.
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. Vad anvindes ankarslutet till?

. Det var ett redskap som anvindes for att tillverka smor pd medeltiden.

. Det var en typ av medeltida ankare som anvindes till havs.

. Det var en jarndel som man féste i husets triabjélkar for att gora det stabilt.
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. Vilka var grabroderna, dven kallade franciskanerna?

. Munkar som bar gra kldder och som byggde kloster 1 Stockholm.

. Bonder med hemsydda kldder och som sélde varor 1 Stockholm.

. Sa kallades de gra killingarna, det vill sdga getter, som betade pd en 0 nira staden.
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. Vad gjorde bodeln?

. Han var en rik handelsman 1 staden som levde ett gott liv.

. Han var en ldkekunnig person som kunde bota sjuka ménniskor.

. Han var en d6dsdémd man som hade sluppit ifran sitt eget dodsstraff mot att utfora
Odstraff som hiangning och halshuggning pé andra fangar.

o X o= Q

8. Vad hiinde niir Gustav Vasa blev kung i Sverige?

1. Medeltiden borjade. Stockholm byggde kloster och manga blev munkar och nunnor.
x. Medeltiden tog slut. Ett arvkungarike inférdes och Sverige blev protestantiskt.

2. Ingenting speciellt hinde. Allt var precis som det varit tidigare.
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